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Detta dokument &r offentligt tillgadngligt och kan ateranvandas under férutsattning att
projektet Zoo LIFE Pollinators anges som kalla.

Denna version ar en svensk dversattning av ett engelskt originaldokument. For korrekt
citering, se nedan.

Modifiering eller kommersiell anvandning ar inte tillaten.

Organisationer som avser att ateranvanda materialet ombeds att i god tid informera
projektgruppen fér Zoo LIFE Pollinators.

Externa resurser:

Vissa lankar som férekommer i denna handbok hanvisar till offentligt tillgangligt
material som har tagits fram av tredje part och tillhandahalls endast i informationssyfte.

Dessa resurser har varken producerats eller dgs av projektet Zoo LIFE Pollinators och
omfattas inte av projektets licens. Projektet tar inget ansvar for innehallet i eller
tillgdngligheten till externt material som tillhandahalls via tredjeparts plattformar (t.ex.
YouTube).

Forfattare:

Fondazione ZOOM

Oversattning:

Slottsskogen & Stiftelsen Nordens Ark

Foreslagen citering:

Fondazione ZOOM, 2026. Pollinator Ambassador Toolkit. Report for Zoo LIFE
Pollinators project LIFE24-NAT-IT-ZOO LIFE POLLINATORS, Deliverable 4.2, in
collaboration with the Butterfly Conservation Europe and Butterfly Monitoring Scheme.
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En enkel guide till att upptacka och skydda pollinerande insekter

Pollinerande insekter finns dverallt omkring oss - och de far bokstavligen var varld
att blomstra!

Pollinerande insekter spelar en grundldggande roll i vara dagliga liv, dven om vi inte
alltid 1agger marke till dem. Bin, fjarilar, blomflugor och manga andra arter hjalper
vaxter att fordka sig, bidrar till biologisk mangfald, uppratthaller friska ekosystem och
ar avgodrande fér den mat vi dter varje dag. Var “Handbok for pollinatérsambassaddrer
har tagits fram for att hjalpa dig att lara kdnna dessa fantastiska insekter, forsta varfor

3

de behdver var hjalp och upptacka hur du sjalv kan gdéra skillnad. Genom enkla
forklaringar, praktiska exempel och inspirerande atgarder visar handboken hur var och
en av oss kan spela en viktig roll fér skyddet av pollinatérer.

Oavsett om du ar besdkare, pedagog, personal pa en djurpark eller helt enkelt
naturintresserad, bjuder denna guide in dig till att se din omgivning med nya égon och
upptacka hur sma férandringar kan goéra stor skillnad, bade fér pollinerande insekter
och fér var planet.
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1.1 Projektet

Pollinerande insekter férsvinner i snabb takt, sarskilt i stdder och tatortsnara omraden.
En av de fradmsta orsakerna ar férlusten av lampliga livsmiljder: farre blommor, farre
gronomraden och mindre utrymme for insekter att leva, sdka féda och férdka sig.

| Europa minskar omkring 9 % av de vilda biarterna, 40 % av blomflugearterna och 15 %
av fjarilsarterna, och vi ser ocksa en minskning nar det galler individantal. Manskliga
aktiviteter ar den huvudsakliga orsaken till denna utveckling, sarskilt i stdder och
tatortsnara omraden, dar forlust av livsmiljder, intensivt jordbruk och klimatféorandringar
ar de framsta drivkrafterna bakom den pagaende krisen.

Detta projekt har skapats for att bidra till att stoppa denna minskning i Europas stader
och stadsnara miljder genom ett praktiskt och innovativt tillvdgagangssatt. Djurparker
ar viktiga aktorer i detta arbete. Med sina stora gronomraden, kunniga medarbetare och
starka kopplingar till allmanheten, har djurparker unika férutsattningar att stddja
pollinatérer.

Sexton partners i nio europeiska lander har gatt samman for att motverka minskningen
av vilda pollinatérer. | projektets karna leder atta djurparker initiativet och fungerar som
bevarandehubbar for pollinatdérer. De kommer att aterstalla naturliga livsmiljoer, stodjer
uppfédningsinsatser for pollinerande insekter och engagerar besdkare i
naturvardsarbete. | stallet for att enbart fokusera pa bevarande i kontrollerade miljder
arbetar projektet direkt dar pollinatérerna faktiskt lever. Malet ar att skydda och
forbattra livsmiljder i sjalva stadsmiljon och darigenom hjdlpa lokala insektspopulationer
att éverleva och frodas.

Mer &n 926 hektar stads- och tatortsnara omraden kommer att restaureras och skdtas
pa ett satt som gynnar pollinatdrer. Dessa miljder kommer att erbjuda féda, skydd och
boplatser, vilket hjalper befintliga populationer att aterhamta sig och lockar nya
pollinatorer till narliggande omraden. Samtidigt kommmer projektet att utveckla
uppfddning av pollinatérer som har bade ett bevarandesyfte och fungerar som
pedagogiska exempel for djurparksbesdkare, studenter och allmanheten.

Djurparkerna kommer ocksa att spela en central roll i att 6ka medvetenheten da de
varje ar tar emot miljontals besdkare och samarbetar ndra med lokala myndigheter och
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andra organisationer. Tack vare dessa starka natverk kommer projektet att sprida
praktiska riktlinjer, goda exempel och utbildningskampanjer éver hela Europa och
darigenom uppmuntra stader och samhallen att agera fér en mer pollinatdérsvanlig miljo.

1.2 Partnerskapet

Projektet genomfdérs inom ramen for ett europeiskt partnerskap som omfattar atta olika
lander: Danmark, Sverige, Kroatien, Italien, Ungern, Rumanien, Storbritannien och
Spanien (Fuerteventura, Kanariedarna). Partnerskapet samlar djurparkerna i
Koépenhamn, Géteborg, Hunnebostrand, Zagreb, Torino, Debrecen, Brasov och
Fuerteventura. Partnerskapet stdds och samordnas genom den vetenskapliga och
tekniska expertisen hos Fondazione Zoom, Turins universitet, Zagrebs universitet och
Smart Revolution.

Kartan nedan visar hur projektets partners ar geografiskt fordelade dver Europa.
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Insekter &r de mest utbredda och framgangsrika organismerna pa jorden och utgdér
Over 70 % av alla kdnda djurarter. De finns nastan éverallt och spelar en avgdrande roll
for att uppratthalla balansen i vara ekosystem. En av deras viktigaste funktioner ar
pollinering. N&r vissa insekter rdr sig fran blomma till blomma i jakt pa nektar och pollen
hjalper de vaxter att fordka sig. Pa sa satt bidrar de till att bevara den biologiska
mangfalden och mojliggdr produktionen av manga av de livsmedel som vi manniskor
ater varje dag.

‘\ ZOOLIFE

Men vilka ar egentligen dessa vardefulla allierade i naturen? Lat oss upptacka de
pollinerande insekterna!

2.1 Vad ar egentligen en insekt?
Ett djur kan identifieras som en insekt om det har féljande kdannetecken:
e En kropp indelad i tre delar - huvud, mellankropp och bakkropp

e Tre par ledade ben
e Ett par antenner

BIETS MORFOLOGI

Huvud Framvinge
Mellankropp

Fasettogon

Antenn
Mandibl Bakkropp
anaipiler
Pollenkorg
(bild Al-genererad)
6
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Aven om dessa k&nnetecken gér identifieringen relativt enkel, férvaxlas insekter ofta
med andra leddjur. Faktum &r att insekter, spindeldjur, kraftdjur och mangfotingar alla
tillhér den stora djurstammen leddjur och delar flera grundldggande egenskaper:

e En segmenterad kropp
e FEtt yttre skelett (exoskelett)
e |edade ben

De viktigaste grupperna av leddjur kan sarskiljas genom nagra centrala kdnnetecken.
Tabellen nedan sammanfattar de mest relevanta egenskaperna hos insekter,
spindeldjur, kraftdjur och mangfotingar.

LEDDJUR Arthropoda
» segmenterad kropp
* yttre skelett (exoskelett)
* ledade ben

INSEKTER Insecta SPINDELDJUR Arachnida KRAFTDJUR Crustaceans MANGFOTINGAR Myriapods
* 3 par ben + 4 par ben + fler@n 3 par ben « kroppen indelad i manga
+ kroppen indelad i 3 delar » kroppen indelad i 2 delar + 2 par antenner segment
* 1 par antenner + saknar antenner + 1 eller 2 par ben per
segment

(bild Al-genererad)

2.2 Pollinatdérernas utmaningar

Blommande vaxter ar beroende av sexuell fortplantning, vilket innebar att genetiskt
material maste utbytas med en annan individ av samma art. Till skillnad fran djur kan
vaxter inte forflytta sig. Fér att lyckas med fortplantningen maste de darfdr hitta satt
att overfdra pollen fran en blomma till en annan, och under miljontals ar av evolution
har de utvecklat avancerade |16sningar pa en rad biologiska utmaningar.
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KORSPOLLINERING

Pollen fran stdndarna fastnar pa ett bi nar Pollen pa biet fastnar pa pistillen hos
det besdker en blomma for att samla féda en blomma pa den andra individen

Pollenkorn

Biet flyger vidare till en annan‘—-
i\/ \/ individ av samma art
4 B

Ytterligare externa resurser: Exempel pa hur insekter pollinerar kan ses i desssa
offentligt tillgangliga video:

(bild Al-genererad)

https://youtu.be/DmQ4 9ITqgiM?si=3nTnohYw_Ai8otGE,
https://youtu.be/dUNFNhF8V10?si=NGFBIEQiGxLRj6M3,
https://www.youtube.com/watch?v=SHHkmOh942A.

Utmaningarna:
1. Forflyttning

» Utmaningen: Vaxter kan inte rora sig for att na en partner eller leta efter
en lamplig individ att fortplanta sig med.

v Losningen: De ar beroende av yttre vektorer (vind, vatten eller djur) som
kan transportera pollen éver avstand.

2. Attraktion

» Utmaningen: Djur ndrmar sig inte blommor av en slump, det ar vaxtens
uppgift att locka till sig dem.

v Losningen: Blommor har utvecklat visuella signaler (farger, ménster och
former), kemiska signaler (dofter) och framfoér allt en energirik beldéning -

nektar.
8
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UV-hemligheten - den osynliga vagen till nektarn: Det satt som insekter uppfattar
blormmornas fargstarka varld skiljer sig fran vart. Manniskans syn bygger pa fargerna
rott, grént och blatt, medan manga insekter dven kan uppfatta ultraviolett (UV) ljus,
som ar osynligt for det manskliga 6gat. Blommor utnyttjar denna férmaga genom att
skapa UV-monster och signaler pa sina kronblad, som verkliga “skattkartor” som guidar
insekten till nektarn. Dessa signaler hjalper pollinatdrerna att landa pa ratt plats,
sakerstaller kontakt med standare och pistill och 6kar dérmed pollineringens
effektivitet.

Hur vi ser Hur fjarilar ser Hur bin ser

(bild Al-genererad)

3. Beléningen

> Utmaningen: For att ett djur ska transportera pollen maste vaxten
sakerstalla att kontakt med standarknapparna ar oundviklig medan
insekten sOker efter nektar.

v Lésningen: Beldningen &r placerad langst ner i blomman fér att maximera
att pollen fastnar, fran standarna till insektens kropp.

4. Transporten

» Utmaningen: Slutligen maste det pollen som har samlats upp na blomman
hos en annan individ av samma art. Det galler att 6ka sannolikheten fér att
detta verkligen sker.

v' Lésningen: Manga vaxter synkroniserar sin blomning. Blommorna avger
dofter samt visuella och kemiska signaler som endast lockar vissa

9
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pollinatérer, och blommans form kan dessutom gdra att bara vissa
insekter kommer at nektarn. Pa sa satt uppstar en form av artbunden
relation mellan pollinatérer och blommor.

Efter att alla dessa utmaningar har évervunnits uppfyller pollineringen sitt syfte:
blomman utvecklas till en frukt, i vilken fréet vaxer fram och blir till en ny vaxt. Darmed
fullbordas fortplantningscykeln.

2.3 Den evolutionara dansen - forsta den ”perfekta matchningen”

Naturen forlitar sig inte pa slumpen. Pollinering beskrivs ofta férenklat som
Overfoéringen av pollen, men vid narmare granskning framtrader ett komplext system av
”las och nycklar”. Relationen mellan en blomma och dess pollinatdr ar resultatet av
miljontals ar av finjustering, en biologisk strategi som kallas samevolution.

Blommande vaxter och deras pollinatérer ar sammanlankade genom ett av naturens
mest valutvecklade exempel pa samevolution. Under miljontals ar har blommornas
form, farg, doft och struktur utvecklats i ndra samspel med de besd®kande djurens
sinnesformagor, kroppsstorlek, mundelar och beteenden. Blommor har utvecklat
sarskilda morfologier som ar utformade fér att locka, ta emot eller till och med
manipulera specifika insekter for att dka den reproduktiva framgangen. Samtidigt har
pollinatdrerna anpassat sina fysiska egenskaper sasom tunglangd, kroppsstorlek och
sinnesuppfattning, foér att kunna utnyttja de resurser som blommorna erbjuder. Denna
omsesidiga anpassning har skapat en extraordindr mangfald av former och samspel, dar
varje part paverkar den andras evolutionara utveckling.

Relationerna som illustreras i figuren nedan visar hur blommors morfologi och
pollinatdérers biologi ofta “matchar” varandra med en anmarkningsvard precision. Varje
blomma berattar en historia om &6verlevnad.

Oppna blomkronor och exponerade standare gynnar generalistiska insekter som |att
kan komma at pollen och nektar. R6rformade blommor, dar nektarn ar gdbmd langst ner,
ar anpassade for besdkare med langa tungor som kan na djupt liggande beldningar.
Slutna eller smala blomkronor kraver att pollinatdren tar sig in i blomman, vilket
sakerstaller direkt kontakt med de reproduktiva organen. | mer specialiserade system
kan blommor till och med efterlikna utseendet eller doften hos en potentiell partner,
vilket aktiverar mycket specifika pollineringsbeteenden.

Dessa samevolverade matchningar ar inte enbart visuella fenomen, utan utgér den

funktionella grunden for vaxters fortplantning och ar en grundpelare i den biologiska
10
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mangfalden pa land. Genom att forsta hur blommmor och pollinatérer passar ihop blir det

tydligt varfér bevarandet av pollinatdrernas mangfald ar avgdrande, inte bara fér att
uppratthalla ekologiska processer, utan ocksa fér att bevara det evolutiondra arv som

finns inbyggt i varje blomma.

Denna handbok bjuder in oss att utforska dessa finjusterade partnerskap och att sprida
kunskap om hur skyddet av pollinatérer innebar att vi varnar om den komplexa

biologiska dialogen mellan vaxter och djur som formar vara landskap och uppratthaller

livet pa jorden.

@

Smérblomma

Bin /ocllv skalbaggar

Smoérblomman har 6ppna blomkronor
och synliga standare, tillgangliga for
manga insekter. Alla pollinatérer kan latt
samla pollen och nektar.

Gullviva

B?'n och fidrilar

Gullvivan har rérformiga kronor med
nektar vid basen: endast insekter med en
tillrackligt Idng tunga kan na den och
transporterar pollen nar de ater.

Blaklocka

B/n och humlor

De slutna kronbladen pablaklockan
kraver att insekten tranger in med sin
kropp, vilket 6kar kontakten med
standare och pistill

o
&
Orkidé

Orkidéns nedre kronblad imiterar ett
honbi: hanen forsdker para sig och
pollinerar darmed blomman.

il
®
gs;w}

Bin och blomflugor

Kronbladen och blomstallningen i mitten
pa prastkragen bildar ett litet rér som
g0r nektaren koncentrerad och
lattillganglig for olika pollinatorer.

Préstkrage
. Hundkéxets breda landningsplattform
" Byt och platta blommor ar perfekta for
| : -& fjarilar, som enkelt och bekvamt kan
Hundkéax Fjarilar samla nektar.
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2.4 Mot pollinatoérerna

For att kunna fungera som pollinatdér maste ett djur uppfylla nagra grundlaggande
férutsattningar:

e Dela samma livsmiljé som vaxten: Foér att kunna besdka blommmorna maste
pollinatéren leva i samma miljé som vaxten, atminstone under dess
blomningsperiod.

e | ockas av nektar: Blomman erbjuder en beldéning i form av féda. Endast djur som
sdker nektar eller pollen som energikdlla motiveras att besdka blommor.

e Ha en kropp som kan béara pollen: Borst, har eller fjadrar gor att pollen kan fastna
pa djurets kropp och transporteras fran en blomma till en annan.

Insekter hor till de mest effektiva pollinatdrerna, tack vare egenskaper som gdr dem
sarskilt val lampade fér denna roll:

e Rorlighet: Genom att kunna flyga kan de transportera pollen 6ver ldanga avstand
och knyta samman vaxter som star langt ifran varandra.

e Precision: Manga insekter kan, tack vare sina sugroérsliknande mundelar, samla
nektar och samtidigt komma i kontakt med standare och pistiller utan att skada
blomman.

e Beroende av nektar: For vissa insektsarter ar nektar den huvudsakliga eller enda
fodokallan, vilket sakerstaller frekventa och malinriktade besdk hos blommor.

2.4.1 Vilda bin (Hymenoptera Apoidea)

Arthropoda
(Fylum)

Insecta
(Klass)

arter varlden dver, forekommer pa alla
kontinenter utom Antarktis

Hymenoptera
(Ordning)

) arter i Europa
Apoidea

(Superfamilj)

12

g Dasis
Fondxzne m al @ Fin i i 9 NORDENS
_Zoom zm Ny G % Wildtife CATL WARK@F REVOLUTION ﬂ TounAat

")
sutedy  RZSS



>

P N ZOOLIFE
‘ pOIlInCIt rs The future is on their wings.

Allmanna kannetecken:

e Tva par hinnartade vingar
e Antennerna bestar av manga segment: 12 hos honor och 13 hos hanar

Snickarbin (Xylocopa spp.)
+ Stora
+ Mestadels solitdra bin som graver tunnlar i
ddéd ved eller bambu f&r att bygga sina bon

Buksamlarbin (Megachile spp.)
- Solitéra
» Skar av 16v for att mata sina larver

Ullbin (Anthidium spp.)
* Solitara
= Skrapar vaxthar for att mata sina larver
och férsvarar blommorna aggressivt

--! Honungbi (Apis mellifera)

» Brun harig bréstkorg och buk med band
som varierar fran svart till brunt eller gult

+ Skillnader i morfologi och farg mellan
drottningar, arbetare och hanar

Murarbin (Osmia spp.)
- Solitéra
= Bygger bo i hdligheter
+ Utmarkta pollinatérer i
frukttradgardar

-1

ork jordhumla (Bombus terrestris)

+ Svart brostkorg med gul krage (stérre
hos hanar), ett gult band pa buken och
en vit "svans”

= Manga harstran éver hela kroppen

(bild Al-genererad)
Sociala bin (honungsbin och humlor)

e De lever i kolonier med tydligt definierade roller (drottning, arbetare och hanar).
Att bygga ett bo eller samhalle ar en evolutionar strategi som skyddar dgg och
fodoreserver och darigenom dkar avkommornas dverlevnadschanser.

e De kan béara stora mangder pollen, som samlas i sa kallade pollenkorgar. Det
mesta av detta pollen férs dock tillbaka till samhallet och anvands dar, vilket
innebar att det inte bidrar direkt till pollinering.

e De &r dock aktiva under manga manader av aret och ar beroende av blommor for
sin foda, vilket goér att de bidrar i hég grad till pollinering.

Typ av bo: Honungsbin och humlor lever i organiserade kolonier i ett bo eller samhalle.

Dessa ar uppbyggda av vax och kan anldggas i naturliga haligheter, till exempel ihdliga

tradstammar. | samhallets celler lagrar bina honung och pollen, och drottningen lagger

sina dgg. Manniskan har darfér utvecklat konstgjorda bikupor som efterliknar de platser
dar bin naturligt bygger sina bon.
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Solitdara bin (vilda bin)

e Varje hona bygger sitt eget bo och samlar pollen enbart for sin egen férsérjning
eller f6r sina agg.

e De bar mindre mangder pollen an sociala bin, men nastan allt pollen de samlar
kan &verforas till blommor, vilket gér dem till mycket effektiva pollinatérer

e De besdker olika sorters blommor utan den systematiska precision som
kdnnetecknar sociala arter, men kan i gengéld nd vaxter som &r mindre
lattillgangliga.

Typ av bo: De flesta vilda bin graver sina bon i marken, dar de lagrar féda och lagger
sina &gg, eller anvander redan befintliga haligheter. Vissa arter anvander fardiga
utrymmen, sasom ihaliga vaxtstjalkar eller hal i dod ved. Dessa bon klas ofta med
material som lera, kada eller bladbitar, etc. Vilda bin ar ofta svara att artbestamma.

For mer information om bin, se: https://pollinatoracademy.eu/factsheets/bee-genera

2.4.2 Dag- och nattfjarilar (Lepidoptera)

Arthropoda
(Fyiam) 160,000 - 180,000
r r
Insecta arter varlden éver, forekommer pd alla
(Klass) kontinenter utom Antarktis
Lepidoptera 10,000 = 1 1,000
(Ordning) arter i Europa, uppdelade i
+ dagfjdrilar (ca 500 arter)
Papilionoidea = nattfjdrilar (ca 9,500 - 10,500 arter)
(Superfamilj)

Allmanna kannetecken:

e Vingar tackta av sma fjall som skapar olika farger och ménster.
e Mundelar i form av en upprullad snabel, anpassad fér att suga nektar.
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Nymphalidae
- Vissa migrerande arter
« Larver ofta fargglada
- Bruna, orange, mérkréda i fargen
- Mestadels medelstora till stora
- Vissa &vervintrar som vuxna (imago)

., Papilionidae

+ Stora

- Fargglada

= Vissa med sma svansar

- Larver med ljus farg (férutom
segelfjaril)

Lycaenidae

+ Mindre

« Bla eller brun-orange farg,
metalliska farger

+ Sexuell dimorfism

+ Vissa anvander myror for skydd,
foda eller boende (myrmekofila)

« Vissa arter har en 'honungskortel'

Dadfjaril eller nattfjaril? Det ar fragan!

The future is on their wings.

Pieridae

» Mycket vanliga fjarilar

- Vita eller gula till fargen med svarta
flackar eller markeringar

« Vissa med sexuell dimorfism

» Larver med kryptisk eller ljus farg

« Vissa anpassade for att livnara sig pa
olika sorter av kal

Hesperiidae

» Mindre
Kraftig kropp
Brun och orange farg
Karakteristisk flygning, vissa mycket
snabba och nara marken
Larver férpuppas och livnar sig inuti
bon av 16v och siden
Sexuell dimorfism inte sarskilt
uttalad

(bild Al-genererad)

Nar vi tittar pa dessa tva grupper ar det latt att till en bdrjan blanda ihop dem.
Dadfjarilar och nattfjarilar har dock tydliga kdannetecken som hjalper oss att skilja dem
at. Nedan presenteras de viktigaste skillnaderna, som gér det enkelt att avgdra om det
du observerar ar en dagfjaril eller en nattfjaril.
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Fjarilens livscykel

( \'\

(2 A

B )

vuxen
(imago)

(bild Al-genererad)

Ett exempel pa en fjarils livscykel kan ses i denna offentligt tillgangliga video: Life cycle
of a butterfly 4k HD || From eggs to full grown butterflies || Hugs of life ||

Typ av bo

Fjarilar behdver specifika vaxter for att kunna fullfélja sin livscykel. Aggen 1dggs pa
vardvaxternas blad, dar larverna lever av bladen tills de férpuppas. Dessa vaxter
tillhandahaller alla de ndringsédmnen som kravs fér larvernas tillvaxt och ar darfor
avgdrande fér varje arts dverlevnad.

Utodver att dricka nektar behdver alltsa vuxna fjarilar dven lampliga vaxter att 1dgga sina
499 pa, sa att nasta generation larver far tillgang till ratt féda. Genom att tillhandahalla
bade vardvaxter fér larverna och blommmande véaxter fér de vuxna kan fjarilarna fullfélja
hela sin livscykel, samtidigt som den biologiska mangfalden i tréadgardar och naturliga
miljder starks.
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2.4.3 Blomflugor (Diptera Syrphidae)

Arthropoda
(Fylum)
Insecta - 6' 000
(Klass) arter varlden éver
Diptera 850 = 900
(Ordning) arter i Europa
Syrphidae

(Superfamilj)

Allmanna kannetecken:

e Ett par funktionella vingar som anvands fér flygning
e Det andra vingparet ar reducerat till svangkolvar (haltérer)

Blomflugor liknar bin och getingar eftersom de har utvecklat en evolutionar strategi
som kallas Batesian mimikry. Det ar ett fenomen dar en ofarlig insekt (blomflugor)
efterliknar, i sin fargteckning eller sitt beteende, en potentiellt farlig insekt (steklar), fér
att framsta som hotfull i rovdjurens 6gon.

Microdontinae — Microdon analis
« En séllsynt art
+ Larverna lever inuti myrbon, vilket

Syrphinae — Episyrphus balteatus
« En MYCKET VANLIG blomfluga i
angar och tradgardar
gor dessa blomflugor svara att
observera

« Larverna livnar sig pa bladléss och
de vuxna ar utmarkta pollinatérer

Pipizinae — Pipiza noctiluca
+ En liten, mork blomfluga
« Larverna lever pa bladloss pa trad
och buskar, framst i skogsmiljser

Eristalinae — Eristalis tenax
» HAMAR honungsbin
« Har vattenlevande larver med ett
l&ngt andningsrér, kand som
rattsvansmask

(bild Al-genererad)

Blomflugor & mycket svara att artbestdmma. Om du vill ha mer information, besok:
https://pollinatoracademy.eu/factsheets/hoverfly-genera
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2.4.4 Pollinatoérer: endast insekter?

Aven om insekter &r de mest effektiva pollinatérerna kan &ven andra djur spela denna
roll. Manga ryggradsdjur besdker blommor fér att dta nektar, pollen eller delar av
vaxten, och i samband med detta kommer de i kontakt med standare och marken, vilket
leder till att pollen oavsiktligt &verfors.

Till skillnad fran insekter &r dessa djur oftast inte lika *precisa” och &r ofta storre till
storleken, men de besitter &nda egenskaper som gor dem lampliga som pollinatorer:
kroppar tackta av har eller fjigdrar som fangar upp pollen, fédovanor kopplade till
blommor samt férmagan att forflytta sig langa strackor i jakt pa foda.

Dessa “alternativa” pollinatérer ar sarskilt viktiga i vissa delar av varlden, till exempel i
tropiska omraden. Dar &r blommorna ofta stdrre, kraftigare och rikare pa nektar,
egenskaper som gér det méojligt for stdrre ryggradsdjur att besdka dem utan att orsaka
skador.

De viktigaste pollinatdrerna utdver insekter aterfinns bland faglar, kraldjur och
daggdijur.

Exempel pa pollinatdrer som inte ar insekter kan ses i dessa offentligt tillgédngliga
videos:

https://www.youtube.com/watch?v=69INGclp-Azg

https://youtu.be/Kl4zrooQ4 07?si=Y3qg--cpVYVj5UA7

https://www.youtube.com/shorts/vnatggv4kXc
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3. Pollinatorer i fara

Pollinatérer ar avgdrande fér fungerande ekosystem och den globala livsmedels-
produktionen, men manga av dem utsatts idag for ett allt stérre hot. Férlust och
fragmentering av livsmiljéer, anvandning av bekdmpningsmedel, klimatférandringar och
miljoféroreningar satter ett 6kande tryck pa dessa livsviktiga organismer. Att forsta
vilka risker pollinatérer moter ar ett nddvandigt férsta steg for att kunna skydda dem
pa ett effektivt satt.

3.1 Pollinatérernas ekologiskt viktiga roll

Pollinatoérer spelar en central roll i terrestra ekosystem. Genom att dverfdra pollen
mellan blommor sakerstaller de vaxters fortplantning, genetisk variation samt bildandet
av frukter och fron. Denna ekosystemtjanst uppratthaller naturliga livsmiljder, stodjer
naringsvavar och paverkar direkt tillgangen pa resurser sasom frukt, ndtter och foda for
vaxtatare.

| jordbrukslandskap bidrar pollinatdrer till 8kade skérdar och forbattrad kvalitet hos
manga av varldens mest naringsrika livsmedel, inklusive frukt, grénsaker, oljevaxter och
notter. Deras insats ar avgdrande bade for ekosystemens stabilitet och for manniskors
livsmedelssakerhet.

Pollinatdrer forbattrar inte bara avkastningen hos manga grddor, utan dven kvaliteten
pad deras frukter. En vaxt som gynnas av djurpollinering bildar vanligtvis blommor och
utvecklar, efter lyckad pollinering, frukter som innehaller fron. Hit raknas inte bara
"frukt” i vardaglig mening (som applen eller bar), utan dven manga gronsaker sasom
zucchini, pumpa, tomater och paprika, vilka botaniskt betraktas som kéttiga frukter.
Groédor som pollineras av djur uppvisar ofta battre egenskaper: frukterna blir stérre, mer
symmetriska, intensivare i fdrgen och far ofta battre smak. Aven konsistens och
hallbarhet forbattras genom effektiv pollinering.
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3.2 Orsaker till pollinatdrernas tillbakagang

The future is on their wings.
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(bild Al-genererad)

Efter att ha granskat de hot som paverkar pollinatérer och den biologiska mangfalden

star det klart att atgarder behdvs snarast. For varje problem finns riktade strategier

som i huvudsak kan delas in i tva kategorier: bevarandeatgarder, som syftar till att

skydda eller aterstalla naturliga ekosystem, och innovativa ldsningar, dar manniskan

skapar nya mojligheter fér pollinatdrer att dverleva.
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Bevarandedtgarder:

Bevara gronytor med spontan vegetation
Minska klippningsfrekvensen

Anvand mer skonsamma och varsamma
beskarningsmetoder

Innovativa atgarder:

Anldgg blomsterbdaddar

Plantera arter som ar rika pa nektar och pollen
Anlagg kokstradgardar

Anvand frébomber

Bevarandeatgarder:

Lamna ostérda omraden som inte brukas eller
trampas ned

Bevara sma hégar med ved och déda grenar
Innovativa atgarder:

Anlagg bihotell och andra konstgjorda
boplatser for solitara insekter

Bevarandeadtgarder:

Framja mer hallbara jordbruksmetoder
Minska den totala anvandningen av kemiska
bekampningsmedel

Innovativa atgarder:

Anvand biologiska bekampningsmetoder,
naturliga alternativ till kemiska
bekampningsmedel samt integrerat vaxtskydd

Bevarandeatgirder:

Skydda intakta och artrika ekosystem
Innovativa atgarder:

Skapa ekologiska spridningskorridorer
Anlagg konstgjorda skuggomraden eller
vattenplatser

Valj torktaliga eller lokalt anpassade vaxter

Bevarandeatgarder:

Begransa spridningen av invasiva arter
Skydda och bevara naturliga livsmiljoer
Innovativa atgarder:

Involvera allmanheten i dvervakning och
uppfaljning

Anvand riktade fangstmetoder

Infor system for tidig upptackt och varning
Ta fram sérskilda forvaltningsplaner
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Vilka effekter har dessa hot?

e Minskning av populationsstorlek: Samtliga dessa pafrestningar leder successivt
till att antalet pollinatérer minskar. Farre insekter innebar mindre pollinering,
vilket satter bade vilda vaxter och jordbruksgrddor i riskzonen.

e Forlust av artmangfald: Nar manga pollinatdrsarter férsvinner hotas
ekosystemens balans. Om endast nagra fa dominerande arter aterstar kan vaxter
som ar beroende av specifika pollinatdrer misslyckas med sin fortplantning.
Systemet blir dd mer sarbart, en enskild handelse, sdsom sjukdom eller extremt
vader, kan orsaka omfattande stérningar och minska ekosystemens
motstandskraft.

Hur ligger det till med honungsbiet?

Honungsbiet (Apis mellifera) ar en art som ar klassat som ”Kunskapsbrist” i den
europeiska rodlistan, eftersom det ar oklart i vilken utstrackning populationerna i
Europa fortfarande ar verkligt vilda eller numera endast huvudsakligen harstammar fran
manskligt skétta bisamhallen. Vildlevande honungsbin har under de senaste artiondena
drabbats av betydande tillbakagang till féljd av flera samverkande faktorer: forlust av
fodosdks- och boplatser, introduktion av frammande arter, spridning av patogener och
parasiter sdsom kvalstret Varroa destructor, samt anvandning av bekdmpningsmedel.
De flesta bisamhallen ar idag inte sjalvfoérsdrjande utan ar beroende av manskliga
insatser fér att dverleva.

Na&r vi ser ett honungsbi ar det darfér oftast rimligt att anta att det kommer fran en
narliggande bikupa, snarare an att tillhéra en vild population. De honungsbin som lever i
manskligt skétta samhallen ar inte hotade idag, dven om enskilda samhallen och
omraden kan drabbas.

https://green-forum.ec.europa.eu/nature-and-biodiversity/pollinators-hive en

3.3 Bevarandestatus och forlust av biologisk mangfald

Under de senaste artiondena har ett stort antal vetenskapliga studier konstaterat en
tydlig minskning, bade i antal och mangfald, av pollinatdrer. Nar pollinatdérsamhallen
minskar och blir mer homogena forlorar ekosystemen motstandskraft, och manga
vaxter far allt svarare att fortplanta sig. Dessa trender hotar inte bara den vilda
biologiska mangfalden, utan dven den globala livsmedelsproduktionen, som &r starkt
beroende av pollinering genom djur.
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Internationella naturvardsunionen (IUCN) 6vervakar arters tillstdnd och redovisar deras
bevarandestatus i den globala rédlistan. Fér europeiska pollinatdrer visar
beddmningarna att manga arter av vilda bin, fjarilar och blomflugor ar hotade. For
manga grupper saknas ocksa tillrackligt med data fér att gdra en bra beddémning.
Systematisk datainsamling gor det majligt att identifiera de mest utsatta arterna, férsta
vilka hot de mdter och ge vetenskapligt underlag for effektiva skyddsatgarder.

Uppgifter fran rodlistan:

e Vilda bin: cirka 172 arter av 1 928 bedd®dmda ar klassade som hotade
European Red List Bees
e Fjarilar: 65 arter av 442 beddmda ar klassade som hotade.

European Red List Butterflies
e Blomflugor: cirka 333 arter av nastan 900 bed®ms vara utrotningshotade i

Europa.
European Red List Hoverflies

Habitatsdirektivet (92/43/EEG), som antogs 1992, &r en hornsten i den europeiska
lagstiftningen for bevarande av biologisk mangfald. Direktivet syftar till att skydda
naturliga livsmiljéer samt vilda vaxt- och djurarter genom skapandet av natverket
Natura 2000, som omfattar omraden av gemenskapsintresse (SCI) och sarskilda
bevarandeomraden (SAC). Idag skyddar Europa, tack vare habitatsdirektivet, 233
naturtyper samt 1389 djur- och vaxtarter.

Inom habitatsdirektivet fokuserar bilaga Il och IV sarskilt pa skyddet av livsmiljoer och
arter av gemenskapsintresse.

3.3.1 Hotade arter i vara omraden

Féljande arter hos Zoo LIFE Pollinators partners verksamhetsomraden ingar i
habitatsdirektivet eller finns upptagna pa IUCN:s rodlista:

ZOOM TORINO:

e [ ycaena dispar (Lepidoptera, Lycaenidae) > upptagen i habitatsdirektivets bilaga
[l och IV

BRASOV ZOO:

e Under utredning
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KOPENHAMN ZOO:

e Epistrophe grossulariae (Diptera, Syrphidae) > LC pa IUCN:s rodlista, NT pa den
danska rédlistan

e Sericomyia (Arctophila) superbiens (Diptera, Syrphidae) > LC pa IUCN:s rodlista,
EN pa den danska rodlistan

DEBRECEN ZOO:

e Under utredning
SLOTTSKOGENS DJURPARK:
e Under utredning

NORDENS ARK:

e Microdon miki (Diptera Syrphidae) > NT pa IUCN:s rédlista, LC pa den svenska
rodlistan

ZAGREB ZOO:
e Under utredning

OASIS WIDELIFE FUERTEVENTURA:

e Gonepteryx cleobule (Lepidoptera Pieridae) > VU pa IUCN:s rddlista
e Pieris cheiranthi (Lepidoptera Pieridae) > EN pa IUCN:s rodlista
e Pseudoanthidium canariense (Hymenoptera Megachilidae) > DD pa IUCN:s

rodlista
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Att férsta problemen och hoten som pollinatoérer star infér &r grunden for att kunna
hjalpa dem, men det &r vara konkreta handlingar som kommer gdéra skillnad - och alla
kan bidra! Det finns manga olika insatser - bade stora och sma - som du kan gora for att
bidra till en battre framtid for pollinatdrerna och det har kapitlet beskriver nagra av
dem.

| féljande avsnitt finns beskrivning hur omraden béast kan utformas fér att stédja
pollinatérer under hela deras livscykel. Du kan till exempel;

e skapa frobomber och prova pa “gerillaodling”
e plantera inhemska blommande vaxter
e skapa boplatser

Dela din pollinatérsvanliga insats - Bee friendly garden challenge

Dela garna med dig om vad du gjort for att bidra till att pollinatérer kan frodas i ditt
naromrade. Pa sa vis kommer vi kunna visa hur vara insatser tillsammans gér skillnad!
Registrera din insats pa Bee Friendly - registrera ditt bidrag fér pollinatérer.

P4 Zoo LIFE Pollinators webbplats hittar du en karta med alla pollinatérsvanliga
omraden - férsdk att hitta ditt! Zoo LIFE pollinators | Nordens Ark

4.1 Skapa den perfekta platsen for pollinatoérer

Pollinatérer behdver flera olika behov tillgodosedda for att kunna fullfélja sin livscykel:
platser dar de kan soka féda, lampliga platser for fortplantning samt sékra omraden dar
de kan sdka skydd eller évervintra.

En effektiv utformning av ett pollinatérsvanligt omrade behdver darfér inkludera
samtliga och de behdver ocksa vara andamalsenligt fordelade dver omradet sa att
insekterna enkelt kan réra sig mellan resurserna och slutféra hela sin livscykel utan
stérningar.

Foda (se aven 4.2 Att skapa frobomber)

Omraden med rikligt med blommor sdkerstaller tillgang till nektar och pollen under hela
den period da pollinatérerna ar aktiva.
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Val av vaxtarter:

Alla vaxter fortplantar sig inte pa samma satt. Medan vissa ar beroende av vind eller
vatten for att sprida sitt pollen, eller kan sjalvpollinera sig, sa &r manga andra vaxter
beroende av insekter for pollinering, s.k. Entomofila vaxter. En vaxt som ar beroende av
insekter fér att sprida sitt pollen behdver locka till sig insekter. Det kan de géra genom
att till exempel:

e Ha ljusa och val synliga blommor som ar latta for insekter att upptacka.

e Erbjuda en riklig tillgang pa pollen (protein) eller nektar (socker), som
fungerar som en "beldning” for besdkande insekter.

e Ha blommor med former som ar lattillgangliga for insekter.

Blommorna och insekterna i ett visst omrade har utvecklats i samspel under lang tid
och ar darfdér anpassade till varandra. For att sdkerstalla att detta samspel kan fortsatta,
dar vaxterna far hjalp med pollentrasport och insekterna hittar foda, ar det viktigt att
valja ratt sorts vaxter. Tank pa att:

e Vadlja inhemska vaxtarter, som ar anpassade till det lokala klimatet, och undvik
starkt féradlade prydnadssorter som manga ganger forlorat de egenskaper som
ar funktionella.

e Sakerstall variation i blomfarger, former och storlekar for att locka olika
grupper av pollinatérer.

e Skapa kontinuerlig tillgang pa blomresurser fran tidig var till sen hdst.

Blommor 6ver hela sasongen:

Tidigt blommande vaxter ar avgdrande fér humledrottningar och solitara bin som
vaknar efter vinterdvalan, sommarblommande vaxter kravs for att sakerstalla féda
under den period da pollinatdrers aktivitet ar som stdrst, och sent blommande vaxter ar
viktiga foér att bygga upp energireserver infér vintern.

Det finns manga aktdrer som sammanstallt listor pa bra vaxter fér pollinatdrer inklusive
nar de blommar. En sadan lista hittar du pa Pollinera Sverige: vaxtguide-Pollinera-
Sverige-2023.pdf

Finns det vaxter jag ska undvika att plantera?

Svaret ar, ja! Att plantera icke-inhemska vaxter - arter som har sitt ursprung i andra
regioner eller varldsdelar - kan verka harmldst eller enbart dekorativt, men kan i vissa

fall orsaka betydande problem fér miljdn. Vissa arter kan sprida sig aggressivt,
26
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konkurrera ut andra arter och rubba ekosystem. Saddana arter kallas for invasiva. Alla
frammande vaxter blir inte invasiva, men de som blir det kan orsaka allvarliga
ekologiska konsekvenser.

| sina naturliga utbredningsomraden halls arter i schack av naturliga fiender, sjukdomar
och konkurrens fran andra arter. Nar de introduceras i en ny miljé saknas ofta dessa
naturliga begransningar. Resultatet av vaxternas snabba spridning gor att de kommer
dominera landskapet och konkurrera med inhemska vaxter om solljus, vatten, naring
och utrymme. N&r en invasiv art tar dver ett omrade leder det till en kraftig minskning
av den biologiska mangfalden.

Foérlusten av inhemska vaxter paverkar i sin tur djurlivet. Manga insekter, faglar och
andra djur ar beroende av specifika inhemska vaxtarter fér féda, boplatser eller skydd.
Manga insekter har till exempel samutvecklats med sarskilda vaxter och kan inte leva av
frammande arter. Nar dessa vaxter férsvinner minskar aven insekterna, vilket i sin tur
paverkar faglar och andra djur som ar beroende av dem. P3a sa satt kan invasiva vaxter
stéra hela naringsvavar.

Darfor rekommenderar vi starkt att inhemska véaxtarter anvands i tradgardar, parker och
restaureringsprojekt. Genom att valja inhemska vaxter stéttar du hela ekosystemet.
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Syrenbuddleja -
Buddl/eja davidii

Den héar prydnadsvaxten, som
ocksa kallas fjarilsbuske,
kommer ursprungligen fran Kina
och ar popular for sina
praktfulla och vildoftande
blommor. Trots att den lockar
till sig manga insekter sprider
den sig mycket ldtt och kan ta
Over naturomraden, vilket
tranger undan inhemska vaxter.

Silvernattljus -
Oenothera speciosa

Den har blommande vaxten
kommer ursprungligen fran
Nordamerika och uppskattas for
sina stora, ljusrosa blommor
som framfor allt slar ut pa
kvillen. Aven om den kan verka
gynnsam for pollinatorer kan
den orsaka problem utanfor sitt
naturliga utbredningsomrade.
Blommornas form &r inte alltid
anpassad for lokala insekter och
kan till och med gora att vissa
nattfjarilar fastnar.

The future is on their wings

Slingertry -
Lonicera japonica

Kaprifol fran Japan ar en
snabbvaxande klattervaxt fran
Ostasien som uppskattas for
sina valdoftande blommor. Den
kan dock snabbt bli invasiv,
breda ut sig over andra vaxter
och trdnga undan inhemska
arter.

(Photo credits: Marion Wildegger Bitz - Pixabay; Thanasis Papazacharias - Pizabay; Tsuga - Pixabay)

Boplatser (se aven 4.3 Bygg ett insektshotell)

Boplatser och omraden fér larvutveckling ar avgdrande fér pollinatdrers fortplantning.
Behoven varierar beroende pa insektgrupp och nedan finns listor pa saker som du kan
gora for att 6ka tillgangen pa boplatser.

Bin:

28
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e Marklevande bin (cirka 70 % av arterna):

=  Hall marken dppen med bar jord/sand
=  Undvik konstgjort marktackningsmaterial i rabatter etc, valj i stallet

naturliga alternativ (halm, hé, flis, torra 16v)
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= Stér inte marken i onddan: undvik pldjning och djup bearbetning; féredra

varsam luftning med kratta for att inte vanda jordlagren
e Hallevande arter (cirka 30 % av arterna):

= Spar déd ved, gamla stockar, stubbar och ihaliga grenar. Dessa kommer fa
naturliga gangar som kan anvandas for att ldgga &9g i.

= Bygg sarskilda insektshotell i naturliga material dar det finns en variation
pa haldiameter. (se 4.3 Bygg ett bihotell: en femstjarnig upplevelse for
pollinatérer fér mer information om utformning av insektshotell)

Fjarilar:

e Se till att det finns tillgang pa fjarilarnas specifika vardvéaxter for aggldggning och
larvutveckling, dvs inte bara tillgdng pa deras fédovaxter! Aggen fasts oftast pa
bladens undersida, som senare fungerar som féda for larverna.

e Exempel pa vardvaxter ar nasslor, tistlar, bjornbar, gras och andra arter som ofta
vaxer upp spontant om ytan lamnas oklippt.

Blomflugor:

Blomflugor ldgger sina dgg i narheten av en lamplig fédokalla fér larverna. Fédokallan
varierar mellan arterna och darmed varierar ocksa boplatserna:

e Pa sjuka vaxter eller blad angripna av bladldss, eftersom manga larver lever av
bladldss. Var alltsa inte sa noga med att bekdampa bladldss - du kan fa hjalp av
pollinatdrernal

e | stillastdende vatten eller fuktig mark, dar larverna sedan utvecklas i vattnet.
Genom att skapa en enkel minidamm kan manga arter fortplanta sig!

e | murken ved eller férmultnande vaxtmaterial, dar larverna lever av férmultnat
organiskt material. Till skillnad fran ddéd ved fér bin (se ovan) som garna ska
placeras soligt och torrt, kan du alltsa gérna placera stockar i fuktiga miljder for
att stétta blomflugornas fortplantning.

Skydds- och évervintringsplatser

Overvintringsplatser ger pollinatérer skydd och tillflykt under den kalla &rstiden och &r
avgoOrande for att de ska kunna fullfolja sin livscykel. Insekter 6vervintrar pa manga olika
platser, sasom angar, dikes- och vagkanter, buskage, ihaligheter i trad, vedhdgar,
[6vfdérna (férmultnande [6v) samt i marken.
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Saker du kan goéra for att skapa 6vervintringsplatser:

e Undvik hostrojning och 1at doda stjalkar och blomstanglar sta kvar dver vintern.

e Planera slatter och klippning av gras sa att pollinatérer hinner fullfélja sin
livscykel och skyddande miljder inte férstérs.

e Bevara sma hogar av ris och grenar, som ger skydd mot rovdjur och fungerar
som &vervintringsplatser, exempelvis fér humlor.

4.2 Att skapa frobomber: Material, fréer och metoder

Frébomber ar ett enkelt och effektivt satt att framja spridningen av vildblommor som
gynnar pollinatorer, sarskilt i omraden som &r svaratkomliga eller ofta utsatts for
stdrningar. Metoden gar ut pa att kapsla in fréer i en blandning av lera och jord, vilket
skyddar dem mot uttorkning, vind och faglar. Pa sa satt kan froerna gro nar
férhallandena blir gynnsamma.

SA GOR DU EN FROBOMB

FORMA SMA BOLLAR
Forma bollar med en
diameter pa cirka 2-3 cm

BLANDA LERA OCH JORD
(3 delar lera till 2 del jord)

LAT TORKA

Lat bollarna torka i skuggan i
24-48 timmar tills de &r fasta
och kompakta.

Blanda i en liten méngd fron.
Fér manga frén minskar
groningsgraden.

i Ii‘k TILLSATT FRON

TILLSATT VATTEN

Tillsatt vatten gradvis tills
blandningen blir fast och
formbar, inte klibbig

(bild Al-genererad)
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Vilka fron?

Valj helst inhemska arter som ar val anpassade till det lokala klimatet och nektar- och
pollenrika vildblommor som ar attraktiva fér lokala pollinatérer. Anvand garna en
blandning av tidigt, medeltidigt och sent blommande arter fér att sakerstalla
kontinuerlig tillgang pa blommor.

Kombinera ettariga och flerariga véaxter for bade snabb blomning och langsiktig
stabilitet. Det finns aktdérer som saljer fardiga blandningar av svenskodlade
angsblommor. Om du anvander en sadan blandning sa &r du séker pa att du inte sprider
invasiva arter.

Vart ska bomben kastas?

Frobomber bér inte kastas varsomhelst. De bér endast anvandas dar sadd ar ekologiskt
[ampligt:

e Omraden som inte brukas till annat, tex branta soliga slanter.
e Overgivna parkeringsremsor eller kanter langs cykelvagar.
e Vissa gemensamma ytor dar 6kad biologisk mangfald ar ett mal.

Nar ska bomben kastas?

Basta tidpunkterna for spridning ar antingen tidig var, da det ar idealiskt for ettariga
vaxter och flerariga arter som gror pa varen, eller hdst som passar bra for flerariga
vaxter som behdver vinterkyla fér att kunna gro.

Ha talamod! De férsta bladen visar sig vanligtvis inom 2-6 veckor, beroende pa vaxtart
och vaderforhallanden. Det &r ocksa normalt att vissa frobomber inte gror. En del fron
kan forbli vilande eller ga forlorade pa annat satt, exempelvis genom att de ats upp av
djur.

4.3 Bygg ett insektshotell: En femstjarnig upplevelse for pollinatérer

Forestall dig ett femstjarnigt hotell fér insekter, dar varje detalj ar utformad for att
erbjuda trygghet, komfort och en perfekt vistelse. Just sa funkar ett insektshotell -
privata rum for vintervila, sdkra sviter fér dgglaggning och en mangd olika kammare
anpassade fér olika arter. Vissa gaster kommer fér boendet, andra fér restaurangen -
och alla bidrar till ett levande och funktionellt ekosystem.
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Varfor ett insektshotell?

Sasongssviter med dévervintringsrum: Vissa insekter anvander hotellet som en
tillflyktsort under vintern, ett tryggt skydd dar de kan tillbringa den kalla arstiden.
Precis som ett hotell med naturlig isolering behdver haligheterna vara torra,
skyddade och tillrackligt djupa for att ge en bekvam och saker vintervila.
Barnkammare: For solitdra bin och andra pollinatdrer fungerar hotellet istdllet
som en féryngringsplats dar de kan ldgga och skydda ndsta generations agg.
Slata, slutna haligheter fungerar som ”privata sviter” som ger larverna mojlighet
att utvecklas ostort. Halens lutning samt skydd mot vind och regn sakerstaller att
varje rum foérblir torrt och funktionellt.

Restaurangen - En blombuffé: Inget lyxhotell ar komplett utan en restaurang!
Narliggande rabatter och blommande vaxter erbjuder nektar och pollen och utan
detta kommer hotellet inte bli bebott. Sarskilt inte med tanke pa att manga
insekter bara forflyttar sig nagra hundra meter i sin fédojakt.

Variation av rum anpassade for alla gaster: Precis som ett hotell som tar emot
olika typer av gaster ar det vardefullt att erbjuda rum i varierande former och
storlekar fér att kunna hysa flera arter samtidigt:

» Solitara bin: gangar i slata material som bambu, borrat tra eller lera. Halen
ska vara 12-20 cm djupa, med en diameter pa 2-12 mm. Gangarna ska bara
ha ett ingangshal, dvs vara tillsluten i ena anden.

» Fjarilar och puppor: En traldda med vertikala springor, fylld med naturliga
material som bark, |16v och torra kvistar.

* Nyckelpigor och guldégonslandor: skyddade haligheter fyllda med halm
och férsedda med sékra ingangar.

= Andra smakryp: kottar, torra 16v, snackskal, stenar som skapar sma,
trygga gédmestallen.

Hur ska ett insektshotell byggas?

32
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Rekommenderad hdjd: minst 1,5 meter dver marken, monterat pa en stolpe eller

en husvagg.

Orientering: helst mot s6der eller dster for att dra nytta av varme och solljus.
Skydd: placerat i 1a for vind och regn. Borrade hal ska helst ha en liten 1&g lutning
nedat fér att undvika att vatten rinner in.

Montering: ska vara ordentligt fast for att undvika att hotellet faller eller svajar.
Rengdring: en gang per ar, i slutet av sommaren, bér hotellet inspekteras och vid
behov rengdras eller att delar byts ut fér att férebygga mdgel och parasiter.
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e Anvand inte impregnerat virke da det innehaller skadliga @mnen fér pollinatorer

KOM IHAG!

Alla vill inte bi i byggda hotell: Endast en tredjedel av vildbina gynnas av byggda
hotell. Resten, cirka 70 % bygger bo i marken sa platser med bar jord ar darfér minst
lika viktig.

Risk for trangsel: For manga boplatser pa samma plats dkar konkurrensen om féoda.
Flera sma hotell, utspridda i omradet, &r battre &n ett stort.

Okat tryck fran parasiter och mégel: Hég tathet av bon gynnar kvalster, parasiter och
mogel. Kom darfér ihag att se dver hotellet regelbundet och byt material da och da,
cirka vartannat ar.

Ofta byggda av olampliga material eller fel placering: For grunda hal, hal med stickor
vid ingang och insida, intrangande fukt eller placering i skuggiga omraden och utan
tillgdng pa féda gor att insatsen inte kommer fungera

Anvands mitt hotell?

F&ér att kontrollera om ett hotell anvands av
bin kan du helt enkelt rakna de igenpluggade
réren. De kan vara forslutna med lera, kada,
blad, blomblad eller tuggade vaxtfibrer. Det
ar lattast att se forslutna ror fran sen var till
tidig hést. Under vintern ar det helt normalt
att insektshotellet ser inaktivt ut, eftersom
larverna utvecklas inuti.

Du kan ocksa observera om insekter besdker
réren: bar de in byggmaterial, gar de in for
att lagga agg eller vaktar de ett bo?

Aggldggning sker endast under var och
sommar. Larverna - och senare pupporna -
stannar férseglade inuti hotellet under
manga manader. De tillbringar hést och
vinter i sitt bo och lever av den nektar och
det pollen som honan lamnade efter sig nar

agget lades.
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Det vuxna biet kommer fram ndstkommande var, nar det finns gott om blommor som
kan ge féda.

Vad gor jag om det inte anvands?
Oroa dig inte, det kan handa. Prova att géra nagra enkla justeringar:

Forbattra placeringen: Placera hotellet pa en solig plats, gérna mot sdder eller sydost,
skyddad fran regn och stark vind.

Lagg till blomresurser: Plantera eller bevara nektar- och pollenrika blommor i narheten,
sarskilt inhemska arter som blommar fran var till sommar.

Kontrollera bomaterialet: Se till att réren ar rena, slata och 12-20 cm djupa, med
diametrar mellan 2-12 mm.

4.4 Medborgarforskning

Medborgarforskning ar ett satt att bedriva forskning dar andra personer an professionella
forskare deltar for att undersdka olika fragor. Medborgarforskning ar viktig eftersom det
hjalper forskare att samla in eller analysera data samtidigt som den fér vetenskapen
narmare manniskor och goér dem till aktiva medskapare av kunskap. Pa sa satt skapas en
gemensam forstaelse och 6kad medvetenhet, vilket i sin tur bidrar till ett battre skydd av
varlden omkring oss.

Det vanligaste formerna av medborgarforskning &r att samla in och/eller granska stora
mangder data, i en omfattning som inte skulle vara majlig fér forskaren pa egen hand. Det
kan exempelvis innebara att rapportera in observationer av vaxter eller djur, transkribera
gamla brev eller klassificera bilder.

MEDVETENHET & LARANDE
Deltagarna utvecklar sin férmdaga att observera,
sin nyfikenhet och sitt kritiska tdnkande kring
vetenskapliga fenomen.

OPPEN OCH INKLUDERANDE VETENSKAP : GLOBAL DATA
Alla kan bidra till vetenskapen, oavsett dlder eller Ett stort deltagande gor det mojligt att samla in data
uthildningsbakgrund. Det stirker kopplingen mellan f*=***"* C ITI ZE N SC I E N C E """" fran manga olika platser och under langa
vetenskap och samhalle. . . tidsperioder, i en omfattning som forskare vanligtvis
g K inte skulle kunna astadkomma pd egen hand.

VALINFORMERADE BESLUT GEMENSAMT ANSVAR
Data som samlas in av allmdnheten bidrar till 6kad Aktivt deltagande gor att manniskor kanner storre
forstaelse for fragor som fdroreningar, biologisk ansvar och engagemang, snarare 3n att bara vara
mangfald och klimatférandringar och kan ligga till passiva observatérer.
grund for battre beslut.
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4.4 iNaturalist

For att rapportera in arter som generar data som forskare kan anvanda sig av finns flera
olika rapporteringsfunktioner och appar. En av de appar som kan anvandas inom
medborgarforskning ar iNaturalist, en kostnadsfri app som hjalper manniskor att observera,
identifiera och dela med sig av naturen omkring dem. Appen anvands éver hela varlden av
privatpersoner, studenter, larare och forskare.

Med iNaturalist kan du:

e Ta bilder av vaxter, djur och svampar: ta helt enkelt ett foto med din smartphone
under en promenad, i staden eller ute i naturen.

e F3a hjalp med artbestdamning: appen féreslar artnamn med hjalp av artificiell
intelligens och stod fran ett globalt natverk av experter och naturintresserade.

e Dela dina observationer och bidra till vetenskaplig forskning.

| iNaturalist har vi skapat projektet Zoo LIFE Pollinators som du kan ansluta dig till. Genom
att fotografera insekter i ndrheten av projektets medverkande djurparker hjalper du oss
att registrera och folja de vanligaste arterna dver tid: ZooLifePollinators - citizen science -
iNaturalist

Sa har fungerar iNaturalist

Ga med i varldens stdrsta community av naturintresserade, som samarbetar for att
observera och identifiera levande organismer! iNaturalist hjalper manniskor att komma
narmare naturen och att skapa vardefull data for vetenskapen. For att ga med och bidra gor
du féljande:

1. Skapa ett konto via www.inaturalist.org. Du kan ocksa ladda ner
iNaturalist-appen via Google Play eller App Store.

2. Ladda upp observationer: Klicka pa plustecknet och valj om du vill ta ett foto eller
ladda upp en redan tagen bild. Genom att darefter klicka pa “Visa foérslag” far du
forslag pa vilken art du fotat. Valj den som stdmmer bast och ladda upp. Valj ocksa
plats och datum innan du rapporterar din observation.

4.4.2 Appen ButterflyCount

Ett annat medborgarforskningsinitiativ som drivs av Butterfly Conservation Europe ar
European Butterfly Monitoring Scheme - eBMS. Projektet har skapats for att forbattra
kunskapen om fjarilspopulationernas tillstand i Europa och den avgdrande roll de spelar i
ekosystemen.

For att géra deltagandet enkelt, direkt och engagerande har en applikation utvecklats fér
allmanheten. Appen, som heter ButterflyCount, gér det mojligt for anvandare att bidra till
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dvervakningen pa ett snabbt och lattillgdngligt satt: deltagare kan fotografera de fjarilar de
observerar, automatiskt registrera den geografiska platsen och ange nagra fa viktiga
uppgifter som behodvs for datainsamlingen.

Ett bra alternativ for att 6vervaka fjarilar i Sverige &r Svensk dagfjarilsévervakning som
delar sin data med eBMS. P4 https://www.dagfjarilar.lu.se/ finns mer information om den
metod som anvands.

4.4.3 Att ta den perfekta bilden

Det kravs varken sarskilda fotografikunskaper eller professionell utrustning fér att
dokumentera insekternas vérld. Bade kamera och smartphone fungerar bra: det viktigaste
ar att fa tydliga bilder som &r anvandbara fér observation och artbestdmning.

Hitta insekterna: nar, var och hur

e Var och sommar ar de bésta arstiderna for observation.

e De flesta pollinatdrer &r mest aktiva under varma, soliga forhallanden med lite
vind, oftast fran sen férmiddag till tidig eftermiddag.

e Tidigt pa morgonen eller sent pa kvallen ar insekter ofta lugnare och mindre
“stressade”. Samtidigt &r mitt pa dagen den tid da det vanligtvis gar att
observera flest individer.

e Insekter hittas lattast i narheten av blommande vaxter, vaxthackar, grasmarker,
stadsnara gréonomraden och andra miljder som erbjuder foda och skydd.

Fotografera hela insekten - och tank pa vinklarna

e FOrsoOk ta minst en bild som visar hela djuret, inklusive antenner om de syns.
e Ta garna flera bilder fran olika vinklar: ovanifran (rygg synlig) och fran sidan
(sidan synlig).

Var uppmarksam pa fokus

e Se till att insekten &r i fokus och inte suddig. Om mobilen har svart att fokusera
kan det hjalpa att rora sig nagot ndrmare eller langre bort tills bilden blir
skarpare.

e Anvand makroldge om majligt: da behdver du komma mycket ndra motivet
(cirka 3-5 cm).

e Att halla andan i sjalva fototillfallet kan minska risken fér skakningsoskarpa.
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Skram dem inte

e Narma dig langsamt for att undvika att skramma insekten. Om du kommer for
nara kan den bli radd och flyga ivag.

e Var uppmarksam pa din skugga: ha solen framfdr dig och se till att du inte kastar
skugga 6ver insekten med kroppen.

Kom ihag: ta garna 10 bilder, sa ar chansen stor att atminstone en blir anvandbar!

4.4.4 Material och verktyg for faltobservation

Om du befinner dig ute i falt och féredrar att inte anvanda elektroniska hjadlpmedel for att
registrera observationer direkt, kan du istallet ta med ett protokoll for att fyllai data i for
senare fdra dver dem till rapporteringsprotalen. Exempel pa protokoll finns pa nasta sida.

Det finns manga bra bdcker som kan anvandas fér identifiering av arter. Det finns ocksa
webbplatser som kan anvandas fér detta. Har finns lankar till identifieringsguider:

Bin och blomflugor: https://pollinatoracademy.eu/
Dagfjarilar och nattfjarilar: https://butterfly-monitoring.net/it/guide-da-campo
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PROTOKOLL

TRANSEKTMAMN | | DBSERVATOR

DATUR | |

STARTTID | | SLUTTID |

TEMPERATUR (MEDEL) | |

WIND (MEDELHASTIGHET) | |

MOLNTACKE % TACKNING | |

GRASHOID | RESP SEKTIONSDEL:

Sektion, 1 z 3 4 5
Hijd, cm T cIm cm cImi

eeeeeeee
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4.5 Pollinatorsvanlig konsumtion

Det finns ytterligare ett satt att hjalpa pollinatérer: att konsumera miljdmedvetet &r ett
enkelt, men kraftfullt verktyg!

Nar du valjer miljdmarkt mat férbattras féorutsattningarna for pollinatdrer. Miljdcertifieringar
stéller krav pa jordbruksmetoder som minskar anvandningen av bekdmpningsmedel,
skyddar naturliga livsmiljder och fréamjar biologisk mangfald. Det minskar giftiga @mnen och
skapar tryggare miljder dar pollinatdrer kan hitta bade féda och boplatser.

Det enklaste sattet &r att leta efter officiella certifieringsmarkningar pa férpackningen.
Manga produkter ar méarkta med lattigenkdnnliga symboler som visar att livsmedlet har
producerats enligt miljocertifieringar, sdsom:

FAIRTRADE

Rainforest Alliance EVTOpaqn WO oank: Fairtrade International

Dessa markningar beviljas forst efter att jordbruk och leveranskedjor har granskats utifran
hallbarhetskriterier, sasom minskad anvandning av bekdmpningsmedel och skydd av
biologisk mangfald. Genom att uppmarksamma dessa certifieringar vid inkdp kan
konsumenter stddja lantbrukare som brukar sin mark pa ett mer hallbart satt och samtidigt
bidra till friskare ekosystem for pollinerande insekter.

Eftersom manga insektsarter paverkas negativt av klimatférandringar &r konsumtion som
minskar utslapp av vaxthusgaser ytterligare ett viktigt bidrag for att hjalpa pollinatérerna.
Till exempel kan du vélja att resa klimatsmart, atervinna material och dra ner pa konsumtion
sa som att handla second hand.
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5.1 FN:s Agenda 2030

Minskningen av pollinatérer sker pa global skala och manga av véarldens lander
uppmarksammar problemet och adresserar det i olika styrdokument och handlingsplaner.

Agenda 2030 for hallbar utveckling ar en global handlingsplan for en hallbar framtid som
antogs av Férenta nationerna (FN) ar 2015. Den skapades for att vagleda lander,
organisationer och samhéllen mot en mer hallbar, rattvis och halsosam framtid fér bade
manniskor och planeten.

| Agenda 2030 finns 17 globala mal for hallbar utveckling (Sustainable Development Goals,
SDG:er). Dessa mal tar sig an nagra av varldens stdrsta utmaningar, sdsom att skydda
naturen, bekampa klimatférandringar, minska ojamlikhet, forbattra halsa och utbildning
samt sdkerstalla tillgang till rent vatten och mat.

Agendan bygger pa en enkel men kraftfull idé: allt hanger samman. Manniskors
valbefinnande ar beroende av en frisk miljd, starka samhallen och ett ansvarsfullt nyttjande
av naturresurser. Darfor kombinerar de globala malen sociala, miljdmassiga och ekonomiska
aspekter av hallbar utveckling.

Agenda 2030 ar universell, vilket innebar att den galler alla ldnder. Regeringar, kommuner,
foretag, skolor och enskilda individer uppmanas att bidra. Aven sméa vardagliga val - som
att skydda biologisk mangfald, minska avfall eller stddja hallbara verksamheter - kan géra
skillnad.

Koppling mellan atgarder och de globala malen

Pollinatdrer ar direkt kopplade till flera av de globala malen fér hallbar utveckling (SDG) -
inte pa ett teoretiskt plan, utan pa ett konkret och méatbart satt.

1. Mal 2 - Ingen hunger: Utan pollinatérer minskar avkastningen kraftigt féor manga
grodor. Att skydda dem innebar darfor att skydda och sakerstélla var egen
tillgang pa féda.

2. MaAl 11 - Hallbara stader och samhallen: Atgarder som gérs i syfte att forbattra
for pollinatdrer - tex 6kad gréonska - bidrar till battre livsmiljd, resiliens och ¢kad
livskvalitet.

3. MaAl 12 - Hallbar konsumtion och produktion: Mindre anvandning av
bekdmpningsmedel, mer hallbara jordbruksmetoder och miljdsmart konsumtion
gynnar pollinatdrer, men ocksa miljé och arter i ett bredare perspektiv.
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4. MAl 13 - Bekdmpa klimatférandringarna: Overvakning av pollinatérer hjélper oss
att férsta hur klimatférandringarna paverkar och omformar ekosystem, och vad
vi maste gdra for att férhindra forséamring av laget.

5. Mal 15 - Ekosystem och biologisk mangfald: Livsmiljder, fungerande ekosystem
och biologisk mangfald star i centrum for arbetet med att skydda pollinatérer.

En lokal atgard, sdsom en blomsterplantering, ett insektshotell eller ett
medborgarforskningsinitiativ, kan alltsa bidra till flera mal samtidigt, och géra
hallbarhetsarbetet bade synligt och méatbart.

Pollinatoérer bidrar till hégre skdérdar

Skydda lokala pollinatorer for att
sakra var livsmedelsforsorjning

abe

Naturen i stader forbattrar
livskvaliteten

Anlagg blomsterbaddar och skapa
miljéer som gynnar bin

12 RESPONSIBLE
CONSUMPTION
ANDPRODUCTION

@)

Hallbart jordbruk och minskad
anvandning av bekdmpningsmedel

Anvand metoder som gynnar
pollinatérer

13 Jorin

<O

Overvakning av pollinatérer visar
effekter av klimatférandringar

F&lj utvecklingen av
pollinatérspopulationer i stader

15 ON LAND

~
—~
1
—
—

Skyddar livsmiljéer och biologisk
mangfald

Aterskapa naturliga omrdden for
pollinatérer

5.2 Kopplingar till EU-initiativ och anvandbara resurser
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EU:s pollinatérsinitiativ - Handlingsplan med atgéarder for dvervakning och aterhamtning

Nedan ar EU:s handlingsplan for att motverka pollinatérers tillbakagang och skydda vilda
pollinerande insekter. Ar 2025 uppdaterades initiativet med bindande mal:
medlemsstaterna ska inféra standardiserad évervakning av pollinatérer och genomfoéra
atgarder for att stédja populationernas aterhamtning.
https://environment.ec.europa.eu/topics/nature-and-biodiversity/pollinators_en

EU:s strategi for biologisk mangfald 2030 - Mal fér restaurering av livsmiljder och
pollinatérsvanliga miljder

En fardplan for att skydda och aterstalla naturen i Europa fram till ar 2030. Strategin
innehaller mal fér restaurering av ekosystem och livsmiljder, varav manga ar avgdrande for
att sakerstalla livskraftiga miljder for pollinatdrer och andra vilda arter.
https://environment.ec.europa.eu/strategy/biodiversity-strategy-2030_en

Den gemensamma jordbrukspolitiken (CAP) - Incitament for hallbart jordbruk och
pollinatérshabitat

Inom ramen fér perioden 2023-2027 innehaller den gemensamma jordbrukspolitiken (CAP)
verktyg och incitament for ett mer hallbart jordbruk och pollinatérsvanliga metoder. Det
omfattar bland annat icke-produktiva ytor, blomremsor, ekologiskt jordbruk och god
markférvaltning, vilket bidrar till att skapa och bevara livsmiljder for bade vilda och tama
pollinatorer.

https://agriculture.ec.europa.eu/sustainability/environmental-
sustainability/biodiversity en

Europeiska systemet for dvervakning av pollinatérer (EU-PoMS) - Standardiserad
datainsamling for trendanalys och naturvard

Detta system, som faststallts genom ny EU-lagstiftning, standardiserar insamlingen av data
om pollinatdrers mangfald och férekomst i medlemsstaterna. Syftet &r att félja 1dngsiktiga
trender och utvardera effekterna av bevarandeatgarder.

https://environment.ec.europa.eu/news/better-monitoring-support-restoration-eu-
pollinators-2025-11-26_en

5.3 EU strategies to reduce pollinators decline
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Antagandet av EU:s Det férsta europeiska strategiska ramverket
2018 pollinatérsinitiativ - det for att motverka minskningen av vilda bin,
féorsta samordnade EU- fiarilar, blomflugor med flera. Malet &r att
initiativet med sarskilt fokus forbattra kunskapen, starka bevarandet och
pa vilda pollinatorer 6ka allmanhetens engagemang.
(commission.europa.eu) (europarl.europa.eu)
Pollinatérsskydd inkluderas i | Ett gemensamt EU-mal att vanda den
2020 - 2023 El{:s strategi for biologisk negativa utvecklingen fér pollinatorer till
mangfald 2030 2030. (eea.europa.eu)
(environment.ec.europa.eu)
Oversyn av EU:s Uppdaterade prioriteringar och konkreta
2023 pollinatérsinitiativ - ett atgarder inom bland annat dvervakning,
nytt ”avtal foér pollinatérer” bevarande, samhallsengagemang och
(environment.ec.europa.eu) jordbrukspolitik som gynnar pollinatérer.
(eumonitor.eu)
Naturrestaureringsférordnin | Medlemsstaterna ska vanda minskningen av
en trader i kraft ollinatoérer till 2030 samt dvervaka
19 aug 2024 | © > _ o Samt ove
populationer och biologisk mangfald genom
en gemensam europeisk
6vervakningsmekanism.
(environment.ec.europa.eu)
EU:s évervakningsprogram Ger regelbundna data om pollinatérernas
noV 2025 for pollinatérer - EU-PoMS forekomst och mangfald, méater effekten av
(italy.representation.ec.europ | restaureringsatgarder och bidrar till
a.eu) framtida politiska beslut.
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LIFE- och nationella projekt, | Lokala och regionala insatser fér att
exempelvis Zoo LIFE aterstalla livsmiljder, biologisk mangfald,
2020 - 2025 | X€MP _ ’ i o
Pollinators inhemska blommande vaxter och boplatser
for att motverka foérlust av livsmiljder och
minskande populationer.
Forsta moétet med Unga, allmanheten och olika intressenter
22 - 29 sep ungdomsmedborgarfoérsamli | involveras direkt i att ta fram konkreta idéer
2025 ngen om pollinatdrer och lésningar for att bevara pollinatérer och
biologisk mangfald.
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6. Utbildningsaktiviteter

Barn och unga &r en viktig malgrupp, och larare ar nyckelpersoner som kan 6ka deras
kunskap och engagemang for pollinatdrer. Detta kapitel visar exempel pa aktiviteter som
kan stddja larares arbete.

Férslagen ar organiserade efter aldersgrupp och pedagogiska mal, vilket gor det enkelt att
snabbt identifiera de aktiviteter som passar bast for just din elevgrupp. Varje aktivitet
presenteras i form av ett kortfattat arbetsblad, som innehaller: syfte och mal, anvisning for
genomfdrande samt madjliga utmaningar som kan uppsta vid arbete med grupper.

6.1 Yngre barn upp till arskurs 6

Aktiviteterna i detta avsnitt &r utformade i férsta hand for elever i Fk-ar 6 men kan forstas
anvandas aven for andra malgrupper.

Varje aktivitetsblad innehaller férslag pa hur instruktioner, sprak och tidsatgang kan
anpassas efter alder och niva. For varje aktivitet finns dessutom ett kort avsnitt som
beskriver de vanligaste utmaningarna som kan uppsta i klassrummet, tillsammans med
praktiska tips for hur dessa kan hanteras.

45

) g Dasis
) zoom % m m ‘d'-' % eg Wildlife 2@9 %)IEII{DIEEIUS SMART a!i

Zogrel = revoLuTion ®LZE T

")
stety\  RZSS



(Lo ZO0LIFE
pOllInCIt ) The future is on their ]

JATTELINJALEN

Malgrupp: Fk-ar 6
Tidsatgang: 10-15 minuter
Material:
e Inget (valfritt: ett rep eller tejp pa golvet for att markera “linjalen™)

Syften

e Uppmuntra aktivt deltagande genom rérelse.

e Vacka nyfikenhet kring insekter och naturutforskande.

e Hjalpa barn att uttrycka egna uppfattningar, erfarenheter och férkunskaper.

e Stddja lararen i att snabbt bedd®ma gruppens férkunskap om och kansla for
amnet

Kort beskrivning

Barnen staller sig langs en tankt jattelik linjal pa golvet, som representerar en skala fran
mycket lite till valdigt mycket.

Pedagogen staller fragor som ror insekter, naturupplevelser eller tidigare observationer.
Barnen placerar sig pa den punkt pa linjalen som bast motsvarar deras svar.

Exempel pa fragor

e Hur mycket tycker du om insekter?

e Hur mycket skrammer insekter dig?

e Hur mycket tycker du om att ga pa en ang?

e Hur mycket tycker du om att utforska naturen?
e Hur nyfiken ar du pa att upptacka insekter?

e Hur peppad ar du pa att borja detta dventyr?

Efter varje fraga kan barnen uppmuntras att beréatta lite mer om sitt val. Pa sa satt
samlas information om deras vilja att delta, deras férkunskaper samt eventuella radslor
eller osakerheter. Detta hjalper pedagogen att veta vad man bdr fokusera pa for att
aktiviteterna ska bli framgangsrika.

Mdjliga utmaningar

e Barnen kan samlas pa samma stalle och ha svart att hitta utrymme.
e Vissa barn kan kdnna sig blyga om deras svar skiljer sig fran gruppens.
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Tips och anpassningar
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Markera linjalen tydligt pa golvet (med rep, tejp eller koner) for att undvika
férvirring.

Var noga med att alla far tédnka klart innan de far ga till sin valda plats. Om nagon
“tjuvstartar” kan det skapa grupptryck och alla andra valjer samma plats.

Var ocksa noga med att beratta att “Det finns inget ratt eller fel stalle - alla har
olika erfarenheter.”

Hall fragorna enkla och konkreta.

Om du tror att barnen inte riktigt vet vad insekter ar (detta behandlas mer
ingdende senare), kan du borja med en kort runda dar varje barn far namna en
insekt de kanner till. Du kan férklara att insekter ar sma djur som ofta kan flyga,
och om ett barn ndmner ett djur som inte ar en insekt korrigerar du det varsamt.
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AR JAG EN INSEKT ELLER INTE?
Malgrupp: Fk-ar6
Tidsatgang: 15-30 minuter
Material:
e Bildkort med olika djur (insekter och icke-insekter)
e Tva lddor markta "Insekt” och ”Inte en insekt”
e Valfritt: realistiska foton, tredimensionella plastmodeller av insekter, projektor,
dockor/mjukisdjur

e Kanna igen grundldaggande anatomiska kdannetecken hos insekter.
e Utveckla formagan att observera och jamfora.

e | ara sig att klassificera djur utifran tydliga kriterier.

e Uppmuntra resonemang i grupp och gemensamt beslutsfattande.
e Skapa igenkanning och minska radsla eller obehag infér insekter.

Kort beskrivning

Barnen utforskar vad som gér en insekt till en insekt.

Med hjalp av bilder, realistiska foton eller tredimensionella modeller introducerar
pedagogen de viktigaste kroppsdelarna hos insekter: huvud, mellankropp (thorax),
bakkropp (abdomen), sex ben, antenner och vingar. Dessa jamfdrs ocksa med
manniskans kroppsdelar och deras funktioner.

Alla insekter har sex ben, alltsa tre par. Detta ar det viktigaste kdnnetecknet som
aktiviteten fokuserar pa. For fordjupad kunskap hanvisas pedagogen till avsnitt 2 i detta
dokument.

Varje barn far ett kort/figur/modell. Barnet tittar noggrant pa djuret och placerar det i
ratt 1ada: Insekt eller Inte en insekt. Det &r inte viktigt att veta exakt vilket djur det &r,
det viktiga ar att rakna benen. Om det finns sex ben ar det en insekt! Avsluta med att
ga igenom svaren tillsammans, med fokus pa klassificeringsmetoden (sex ben) snarare
an ratt eller fel.

En annan variant ar att visa en bild i taget med hjalp av projektor och resonera
tillsammans i grupp, innan barnen gar vidare till mer sjalvstandig sortering.

Modjliga utmaningar

e Yngre barn kan ha svart att uppmarksamma sma anatomiska detaljer.
e Blyga barn kan tveka att placera sitt kort om de ar osakra.
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Tips och anpassningar

Bdrja med att identifiera insekters viktigaste kannetecken med hjalp av en stor
bild eller en modell.

Anvand tydliga visuella kontraster (t.ex. en insekt jamfért med en spindel) for att
forstarka klassificeringskriterierna.

Betona att rékna benen som en enkel och palitlig strategi.

Normalisera misstag: Vi lar oss tillsammans!”

Du kan ocksa:

e Rakna benen tillsammans i grupp och fatta beslut gemensamt.

e Anvand endast kort med faktiska insekter, sa att barnen kan bekanta sig med en
variation av insektsformer. Uppmuntra barnen att beskriva farg och form pa
insekten. Du kan ocksa valja ut de mest valkdnda insekterna, sdsom bin, fjarilar,
flugor och nyckelpigor. (Se féljande kapitel fér mer information.)

e L agg till fragor om barnens egna erfarenheter av de insekter som visas pa korten.
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SORTERA ALLA!

Malgrupp: Fk-ar6
Tidsatgang: 20-30 minuter (beroende pa alder och antal exempel)
Material:
e Kort/foton pa insekter eller en uppsattning av tredimensionella plastmodeller av

insekter
e Fyra lador eller brickor markta Bin - Dagfjarilar & nattfjarilar - Skalbaggar -
Flugor, eller stora representativa foton (rekommenderas for yngre elever)

Syften

e | dra sig kanna igen de viktigaste grupperna av pollinerande insekter med hjalp
av enkla och tillforlitliga kdnnetecken.

e Utveckla observations- och klassificeringsféormaga.

e Fordjupa forstaelsen fér mangfalden av pollinerande insekter.

Viktiga kannetecken for identifiering:

e Fjarilar och nattfjarilar: vingarna ar fargade, vita eller gra - aldrig helt
genomskinliga.

e Skalbaggar: framvingarna bildar ett hart skal (’liten ryggsack”) som tacker de
hopfallda bakvingarna.

e Flugor: tva genomskinliga vingar.

e Bin: fyra genomskinliga vingar; gula och svarta rander ar vanliga.

Genomfdrande av aktiviteten

1. Introduktion (2-3 min)
Paminn barnen om att inte alla insekter ar pollinatérer, men att manga viktiga
grupper ar det. Forklara att de idag ska lara sig att skilja mellan dessa grupper
med hjalp av mycket enkla ledtradar.

2. Forklara de viktigaste kannetecken (5 min)
Presentera varje grupp med hjalp av en bild eller modell. Visa de sarskiljande
dragen: antal vingar, farger, vingform, skal, rander m.m.
3. Kilassificeringslek (10-15 min)
e Dela ut ett insektkort eller en plastmodell till varje barn.

¢ Be dem titta noggrant och bestdamma vilken grupp insekten tillhér.

e Lat dem ldgga sitt kort eller sin modell i ratt Iada eller framfér det stora
representativa fotot.

e Upprepa med nya kort om tiden racker.
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Fordjupning for dldre barn

Bin vs. getingar: kroppsform, beharing och fargteckning

Blomflugor: flugor som efterliknar bin; varfér mimicry (harmning) ar en férdel
Dagfjarilar vs. nattfjarilar: antennernas form, vingarnas vilostallning, aktivitet
dag/natt

Variationer

Snabbrunda: barnen klassificerar snabbt i lag.

Utomhusversion: under uppsikt observerar barnen verkliga insekter och forsdker
identifiera vilken grupp de tillhér.

Fokusgrupper: for att fordjupa arbetet med varje insektgrupp kan du skapa sma
roterande fokusgrupper. Forbered fyra stationer, en for varje grupp (bin, fjarilar,
flugor och skalbaggar). Barnen, indelade i sma grupper, roterar mellan
stationerna och observerar samt klassificerar insekterna vid varje station. Pa sa
satt kan varje grupp fokusera pa ett begrénsat antal kannetecken, vilket
uppmuntrar noggrann och malinriktad observation.

Tips och rekommendationer
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F&r yngre barn eller forskolebarn: anvand stora bilder, dockor eller mjukisdjur i
stallet for skrivna etiketter.

Plastmodeller behdver inte vara detaljrealistiska - for klassificering pa
huvudgruppsniva fungerar de bra.

Forstark larandet genom att upprepa samma enkla regler flera ganger.
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FRAN BLOMMA TILL...

Malgrupp: Fk - ar 6
Tidsatgang: 20-30 minuter

Material:

e 3D-modell av en blomma (képt, egentillverkad eller pappersmodell)

e Modell av en pollinerande insekt (3D-plastmodell, mjukisdjur eller egen

konstruktion av atervunnet material)

e Valfritt: bilder eller kort med blommor och insekter samt videoklipp

e Lara sig blommans och den pollinerande insektens viktigaste delar.

e Fo&rstd varfor insekter besdker blommor.

e Observera pollineringsprocessen steg for steg.

e FoOrsta sambandet mellan pollinering och bildandet av frukt och fron.

e Utveckla nyfikenhet och resonemangsférmaga.

Genomfdrande av aktiviteten

1. Introduktion till blomman och insekten:

Visa blommodellen och ga igenom eller introducera namnen pa dess delar
(kronblad, standare, pistill, nektar).

Visa insektmodellen och diskutera dess huvuddelar (huvud,
mellankropp/thorax, bakkropp/abdomen, vingar, borst/har).

Be barnen peka pa och namnge varje del.

2. Varfor besoker insekter blommor?

Fraga barnen: ”Varfor tror ni att insekter gar till blommor?”
Led samtalet mot insikten att insekter kommer till blommor for att ata
nektar.

3. Var finns nektarn?
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Fraga barnen var de tror att nektarn finns i blomman.

Lat dem gissa fritt till en borjan.

Samtala om svaren och férklara varfér nektarn finns langst ner i blomman,
i den “skal” som bildas av kronbladen.

Bemot eventuella invandningar, till exempel: ”Skulle inte nektarn rinna ut?”
Forklara med en vardaglig jamférelse - dven material som inte ar helt
vattentata kan halla sma mangder vatska.
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4. Pollinatéren i arbete

Flytta insektmodellen till ratt position i blomman.

Forklara vad som hander: medan insekten ater fastnar pollen pa borst/har,
ungefar som mjol fastnar i har.

Fraga barnen: "Vad hander sedan? Varfor flyger insekten till en annan
blomma?”

Forklara att nar insekten besdker en annan blomma (alltid for att ata!)
hamnar pollenet pa pistillen och férenas med froanlagen.

5. Resultatet av pollinering

Fraga: "Vad blir blormman sedan?”

Forklara att blommor dar pollen har natt pistillen utvecklas till frukter som
innehaller frén, vilka kan vaxa upp till nya vaxter.

Betona syftet: vaxter ”lockar” insekter fér att de ska flytta pollen och
producera frén, det &r inte ett frivilligt arbete fran insekternas sida, utan en
samverkan dar bada gynnas.

Modjliga utmaningar

e Yngre barn kan blanda ihop blommans eller insektens delar.

e Vissa barn kan ha svart att forsta sambandet mellan pollendverféring och
fruktbildning.
e Barn kan fokusera enbart pd insekten och gldmma vaxtens perspektiv.

Tips och anpassningar

e Anvand en stor blommodell for férskolebarn sa att de kan utforska den praktiskt.

e Uppmuntra barnen att sjalva gestalta insektens rorelser for taktilt larande.

Hela processen kan spelas upp som en dramalek, dar nagra barn & blommans

olika delar och andra &r insekterna.

e [o6r aldre barn kan du introducera begrepp som korspollinering och

artspecificitet (att vissa vaxter och pollinatérer hor sarskilt ihop).
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AR JAG EN POLLINATOR ELLER INTE?

(med fokus pa andra arter &n insekter)

Malgrupp: Fk-ar6

Material: | likhet med &vningen ”Ar jag en insekt eller inte?” presenteras barnen fér en
serie djurkort. For varje kort ska de avgdra om djuret som visas ar en pollinatdr eller

inte. Korten kan inkludera:
e Pollinerande insekter (bin, humlor, fjarilar m.fl.)

e Icke-pollinerande insekter, ofta kéttatande eller rovdjur som inte besdker
blommor

e Faglar och daggdjur, varav vissa ar pollinatérer (t.ex. fladdermdss eller vissa
nektaratande faglar), medan andra inte ar det

e Valfritt: reptiler eller mer ovanliga arter, for att ytterligare vacka nyfikenhet och
stimulera diskussion

Under aktiviteten

e Nar fokus ligger pa insekter kan barnen uppmuntras att resonera kring deras
foda: Ater de nektar? Besdker de blommor?

e For daggdjur, faglar och reptiler kommmer barnen ofta att anvanda intuition, om
det inte finns ndgon sarskilt kunnig deltagare i gruppen.

Detta ar helt i sin ordning, eftersom det specifika syftet med aktiviteten inte ar att
beddma kunskapsniva, utan snarare att:

e vacka nyfikenhet
e Overraska deltagarna genom att visa att pollinatérer inte bara ar insekter
e bredda forstdelsen for pollinering bortom de mest valkdnda exemplen

Pa detta satt blir 6verraskning ett kraftfullt pedagogiskt verktyg, som engagerar
deltagarna och forbereder dem fér kommande aktiviteter, samtidigt som intresset foér
biologisk mangfald forstarks.

Anteckningar for pedagoger som ar verksamma vid djurparker

Denna aktivitet erbjuder ett vardefullt tillfalle att koppla pollinering till djur som
barnen faktiskt kan se i djurparken.

Djurparkernas pedagoger kan betona att pollinatdrer i naturen inte ar begransade till
insekter, utan dven omfattar faglar och daggdjur som ofta finns i djurparkers
samlingar, till exempel fladdermass, nektaratande faglar och vissa sma daggdjur.
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Pedagoger kan:

e Uppmana barnen att minnas djur de redan har sett i djurparken och fundera
over om nagra av dem kan fungera som pollinatorer.

e Kort forklara hur pollinering gar till hos dessa arter, till exempel att pollen kan
fastna pa pals eller fjadrar nar djuren ater nektar eller frukt.

e Betona att dven om dessa djur inte nddvandigtvis pollinerar vaxter inne i
djurparken, spelar de en avgdérande roll i naturliga ekosystem och ar beroende
av blommande vaxter for sin féda.

Denna korta reflektion hjélper barnen att férsta att pollinering inte ar ett abstrakt
begrepp, utan en verklig ekologisk process som ar kopplad till djur de kan se och
kanna igen. Pa sa satt blir larandet mer konkret och lattare att minnas.
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ATT SE POLLINATORER | ARBETE
Malgrupp: Fk - &r 6

Pollinatoérsdévervakning pa skolgardar

Detta avsnitt fokuserar pa aktiviteter fér dvervakning av pollinatérer som kan
genomfdras i alla gréna miljder med blommor och vaxter, sdsom skoltradgardar, parker
eller grbnomraden.

Detaljerade instruktioner fér hur pollinatdrsdvervakning genomférs finns i kapitel 4 i
detta dokument. Har ligger betoningen pa viktiga aspekter att ta hansyn till nédr man
arbetar med férskole- och grundskolebarn, for att sdkerstalla sdkerhet, engagemang
och meningsfulla observationer.

Viktiga aspekter vid arbete med yngre barn

e Fo&rbered barnen innan ni gar ut

Innan ni gar in i tradgarden eller gronomradet ar det viktigt att forklara hur
man rdr sig sakert och hur man beter sig runt insekter som kan stickas.
Férsdkra barnen om att bin oftast inte ar intresserade av manniskor nar
blommor star i blom.

Att halla respektfullt avstand, tala lugnt och undvika att stdra insekterna
godr att alla kan kanna sig trygga och mojliggdr battre observationer.

e Brytinvanda beteenden i valkdnda miljder

Om 6vervakningsomradet &r en plats som barnen redan kanner till (t.ex.
skolgarden) kan de instinktivt vilja springa och leka.

Paminn dem om att detta ar en sarskild observationsaktivitet, dar man
behdéver réra sig langsamt och varsamt, ungefar som pa ett museum.
Ett lugnt rorelsemdnster gér det mojligt att utforska omradet utan att
skrdmma bort insekterna.

e Bo6rja med gemensam observation
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| bérjan rekommenderas det att observera tillsammans i helgrupp.

Ett effektivt satt ar att stalla sig i halvcirkel runt en blommmande buske eller
ett gradsomrade rikt pa blommor och iaktta tyst om insekter dyker upp.
Denna metod gdr det oftast mojligt for alla att se nagot.

Detta tillfalle kan ocksa anvandas fér att

visa barnen olika typer av blommor,
studera dem med forstoringsglas eller en portabel stereolupp.
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e Sarskilt bra forhallanden uppstar vid observation av ett frukttrad, som kan féljas
veckovis fran blomning till fruktbildning. Pa sa satt far barnen mojlighet att folja
hela omvandlingsprocessen.

o Insekter bor fotograferas nar det ar mojligt och artbestdmmas i efterhand, sa att
aktiviteten knyts till det igenkannings- och klassificeringsarbete som tidigare har
gjorts i klassrummet

e Endast med aldre barn ar det lampligt att arbeta i mindre, semi-sjalvstandiga
grupper, som dock alltid ska vara under uppsikt. Varje grupp kan anvanda
identifieringsblad f6r att dokumentera insektsobservationer i realtid. Pedagoger
uppmuntras att ta sd manga fotografier som majligt.

e Att inte kunna identifiera en insekt direkt ar helt normalt. Tack vare fotografier ar
det ofta madjligt att artbestdmma den i efterhand. Bilderna kan om de har tagits i
narhet av medverkande djurparker laddas upp till iNaturalist som en del av
projektet Zoo LIFE Pollinators (se kapitel 4).

Tillbaka i klassrummet: att ga igenom och bearbeta det insamlade materialet

Na&r gruppen ar tillbaka i klassrummet &r det viktigt att ge barnen tid att aterkoppla till
det de observerade utomhus och att omvandla observationerna till en gemensam
ldrandeprocess. | detta skede &r malet bade vetenskaplig korrekthet och att skapa
mening i upplevelsen, férstarka centrala begrepp och vardesatta varje barns bidrag.

1. Samla in och aterbesdka observationerna tillsammans
Bdrja med ett gemensamt samtal, med stdd av:

¢ fotografier som togs under dvervakningsaktiviteten
e enkla anteckningar som gjordes utomhus

Pedagogen kan stalla fragor som:

e Vad sag vi pa blommorna?
e S3ag vi alla samma insekter?
e Vilka insekter sag vi mest av?
2. Skapa en "Pollinatérsamling” (samlarkortsaktivitet)
Ett effektivt satt att bearbeta det insamlade materialet ar att skapa ett
samlarkortsalbum med pollinatoérer.
e Pedagogen visar foton pa de pollinatérer som observerades under
Overvakningen.
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e Barnen (eller pedagogen tillsammans med barnen) valjer vilka kort som
ska skrivas ut.
e Korten kan sedan:
i. sattasini ett personligt aloum eller
ii. sattas ihop gemensamt pa en stor affisch for klassen

Varje kort kan innehalla:

e insektens namn
e utrymme for barnen att ldagga till:
i. en teckning,
ii. en kort kommentar (t.ex. ”Jag sag den pa de gula blommorna”,
"Den var valdigt snabb”).

Denna aktivitet férvandlar observationer till en konkret samling, vilket starker
igenkanning, minne och férstaelse.

3. Sortera och gruppera korten

Nar korten har samlats in kan barnen uppmanas att:

e gruppera insekter efter typ (bin, flugor, fjarilar, skalbaggar)
e separera pollinerare och icke-pollinerare
e sortera dem efter:

e storlek

e antal ganger de observerades

Detta introducerar grundlaggande fardigheter inom klassificering och
organisering av data pa ett lekfullt satt.

4. Reflektion kring upplevelsen
Som avslutning kan barnen uppmuntras att reflektera dver:

e Vilken insekt eller vilken observation var mest 6verraskande idag?
e Vilken insekt skulle du vilja lara dig mer om?
e Vad skulle du kunna gdéra hemma eller i skolan for att hjdlpa pollinatérer?

Denna avslutning behaller fokus pa nyfikenhet, utforskande och handlingskraft, och
kopplar observationerna till omsorg om naturen.

Varje observation du gor bidrar till den lokala biologiska mangfalden och hjalper vara
pollinatdrer att ma bra. Registrera det du ser, ditt bidrag gér skillnad!
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POLLINATORERNAS ESCAPE ROOM

| den har dvningen delas eleverna in i smagrupper och en grupp per station som sedan
byter med varandra. Grupperna ska |dsa utmaningarna - och pa sa vis hjalpa
pollinatérerna att dverleva.

Malgrupp: F-ar3
Station 1: Brist pa féda

Problembeskrivning: ”Pollinatdrerna ar hungriga! Det finns inte tillrackligt med
blommor i tradgarden, sa bin, fjarilar och andra pollinatérer har inte tillrackligt
med nektar och pollen att ata.”

Uppdrag: Hjalp pollinatérerna genom att 16sa mysteriet pa denna station.

Instruktioner till barnen:

1. Era pedagoger har gémt tre foremal ndgonstans i tréadgarden.
2. Samarbeta i er grupp fér att hitta alla tre saker.
3. Na&r ni har samlat féremalen, tank noggrant:
e Hur kan dessa saker hjalpa pollinatdrer?
4. Beratta for spelledaren vad ni kommit fram till

Tips till pedagoger:

e Fdremalen som ska gbmmas ar: en handspade, en blomplanta eller liten
stickling, jord.

e Du kan ge ledtradar eller l1ata barnen leta helt sjalva.

e Uppmuntra barnen att utforska, observera noggrant och diskutera inom
gruppen for att komma fram till I6sningen.

e Detta &r ett tillfalle att 1ata barnen sjalva na fram till Idsningen, genom att
koppla observation, resonemang och handling.

e Losningen &r: Plantera fler blommor! Ni kan genomfdra detta steg efterat
tillsammans med alla barn, som ett gemensamt grupparbete.

Station 2: Brist pa skydd

Problembeskrivning: "Pollinatérer behdver en trygg plats att vila pa och lagga sina
499, men manga insekter och smadjur har ingenstans att gémma sig eller bygga sina
bon.”

Uppdrag: Hjalp pollinatérerna genom att upptacka hur ni kan anvanda materialen
som finns pa ert bord.
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Instruktioner till barnen:

Pa ert bord finns olika material: tomma burkar, sugrér, vassrdr, bambupinnar, kottar,
bark och snoére.

1. Samarbeta i gruppen for att fundera ut vad ni kan géra med materialen och
hur de kan hjalpa pollinatérer.
2. Tank noggrant och diskutera:
e Hur kan materialen kombineras fér att bygga nagot anvandbart?
e Hur kan insekter anvanda det ni skapar?
4. Beratta er 16sning for pedagogen, sa att er grupp kan avsldja mysteriet.
5. Nar ni ar klara med aktiviteten, plocka isdr materialen forsiktigt sa att nasta
grupp kan prova utmaningen.

Tips till pedagoger:

e Stdd barnens resonemang utan att avsldja I6sningen direkt.

e LOSNINGEN: Varje burk fylls med ett enda material och hdngs sedan upp
med hjalp av sndret. Dessa fungerar som bon och skydd som olika typer av
pollinatérer kan anvanda.

e Uppmuntra barnen att experimentera med olika kombinationer och att
diskutera olika mojligheter.

e Betona vikten av att erbjuda skydd och boplatser fér pollinatorer i tradgardar
och gronomraden.

e Paminn barnen om att olika material lockar olika pollinatorsarter.

Station 3: En riskfylld varld!

Problembeskrivning: ”Vissa delar av tradgarden &r trygg for pollinatdérer medan
andra ar otrygga och ogdstvanliga. Bin, fjarilar och andra insekter behéver trygga
platser dar de kan ata och leva.”

Uppdrag: Hjalp pollinatérerna genom att ta reda pa vilka handlingar som &ar sakra
fér dem och vilka som ar skadliga.

Material/Fdrberedelser:

e Forbered kort eller bilder som visar olika tradgardsatgarder.
e Vissa kort visar skadliga handlingar for pollinatérer
(anvandning av ogras- och bekdampningsmedel, plantering av endast en
sorts blomma eller vaxt, en perfekt klippt grasmatta).
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e Andra kort visar pollinatérsvanliga handlingar (trédgard med manga olika
blommor, omraden med lag klippning, bihotell, vattenskalar).

Instruktioner till barnen:

1. Arbeta tillsammans i gruppen och sortera korten i tva hogar:
*Sakert for pollinatdrer” och *Osakert/skadligt fér pollinatorer”
2. Diskutera era val tillsammans:
e Varfdr ar denna handling saker?
e Varfdr kan denna handling vara skadlig?

Tips till pedagoger:

e Uppmuntra resonemang och diskussion: tala inte om direkt for barnen
vilka handlingar som ar sakra.

e Lyft hur pollinatdrer paverkas av kemikalier, och hur naturliga I6dsningar
gynnar bade vaxter och pollinatdrer.

Station 4: Klimatférandringar och utslapp av vaxthusgaser

Problembeskrivning: "Pollinatdrer star infér en ny utmaning: jorden blir varmare
och vaxter blommmar vid andra tider an tidigare. Det gor det svarare for bin,
fiarilar och andra pollinatorer att hitta foda. Att jorden blir varmare beror pa att
vi manniskor slapper ut stora mangder vaxthusgaser”

Uppdrag: Hjalp pollinatdrerna genom att komma pa vad som slapper ut mycket
gaser och vad som inte slapper ut mycket gaser. Rita dina |6sningar!

Material/Fdrberedelser:

e FEtt stort papper eller White board
e Fargpennor

Instruktioner till barnen:

1. Samarbeta i gruppen och rita exempel pa:

e Beteenden som dkar vaxthusgasutslapp (t.ex. manga bilar,
fabriker som slapper ut rok, nedskrapning *eg ej atervinna material
och pa sa vis spara energi*)

e Beteenden som minskar vaxthusgaser pa jorden (t.ex. plantera
trad och blommor, cykla, anvanda kollektivtrafik)

2. Diskutera tillsammans:
e Vilka handlingar gér det svarare for pollinatérer att dverleva?
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e Vilka handlingar hjalper pollinatérer och naturen?
Tips till pedagoger:

e Uppmuntra samtal om orsak och verkan: hur manskliga beteenden
paverkar miljdn och pollinatorer.

e Betona att dven sma handlingar, som att plantera blommmor eller vélja
bilen mer sallan, kan géra skillnad fér pollinatdrer.

Avslutning och reflektion:

Nar escape room-aktiviteten ar avslutad samlas alla grupper igen fér att ga igenom vad
de har upptackt och skapat tillsammans. Samtala om:

e |dsningarna pa de olika pollinatdérsproblemen (plantera fler blommor, skapa
skydd och boplatser, undvika bekdmpningsmedel, minska klimatpaverkan)

e de material som anvdndes och de handlingar som genomférdes vid varje station

e samt vad som &verraskade barnen mest under aktiviteterna.

Avsluta med att tillsammans med barnen gdéra en lista éver “goda vanor” som hjalper till
att skydda pollinatérer, vaxter och ren luft. Denna reflektion starker kopplingen mellan
observation, handling och omsorg om biologisk mangfald, och uppmuntrar barnen att
ta till sig beteenden som gynnar bade naturen och manniskan.

Om mojligt kan ni 6vervaga att skapa ett litet grénomrade eller en pollinatérsvanlig del
av skolgarden, till exempel med blommor och insektshotell, som ett langsiktigt minne
av det barnen har lart sig.

Fér mer information om hur man skapar ett pollinatérsvanligt omrade, se avsnitt 4 i
verktygsladan.
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6.2 Hogstadiet och gymnasiet

Aktiviteterna i detta avsnitt ar utformade i forsta hand fér elever i arkurs 7-9 men kan
forstas anvandas aven fér andra malgrupper.

Varje aktivitetsblad innehaller férslag pa hur instruktioner, sprak och tidsatgang kan
anpassas efter alder och niva. For varje aktivitet finns dessutom ett kort avsnitt som
beskriver de vanligaste utmaningarna som kan uppsta i klassrummet, tillsammans med
praktiska tips for hur dessa kan hanteras.
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FRAN OBSERVATION TILL KLASSIFICERING

Malgrupp: ar 7-9 och gymnasiet

Material:
o Insektkort med utskrivna bilder fran tillférlitliga kallor pa internet, eller
e Uppsattningar av 3D-modeller av insekter
e Fyra laddor eller omraden markta: Bin - Fjarilar & nattfjarilar - Skalbaggar - Flugor
e Valfritt: en enkel nyckel (identifieringsschema)
Syften
e Anvanda forenklade nycklar for att klassificera viktiga grupper av pollinerande
insekter.
e Utveckla analytisk observationsférmaga och beslutsfattande.
e Forstd begransningarna i forenklade klassificeringsverktyg.
e Kanna igen morfologisk variation inom pollinatérsgrupper.
e Introducera klassificering som en hypotesbaserad process.

Innehadllsdversikt (lararanteckningar)

Fokusgrupper av pollinerande insekter:

Fjarilar och nattfjarilar (Lepidoptera)
Bin (Hymenoptera)

Flugor (Diptera)

Skalbaggar (Coleoptera)

Viktiga kdnnetecken for identifiering (se kapitel 2)

Fjarilar och nattfjarilar: Vingarna ar tackta av fjall; aldrig helt genomskinliga.
Skalbaggar: Harda framvingar (elytra) som skyddar de hopfallda bakvingarna
Flugor: Ett par vingar (totalt 2); ofta genomskinliga

Bin: Tva par vingar (totalt 4); kroppen ar ofta harig och monstrad.

Betona att detta ar anvandbara men férenklade regler, inte absoluta sanningar.

Genomfdrande av aktiviteten

1.
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Introduktion
Diskutera kortfattat pollinatérers roll och fértydliga att klassificering ar ett
verktyg som forskare anvander for att organisera biologisk mangfald.
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Introducera idén om nycklar som stegvisa beslutsverktyg baserade pa
observerbara kdnnetecken
Repetition av viktiga kannetecken
Presentera varje insektsgrupp med hjalp av bilder eller modeller och be eleverna
identifiera sarskiljande kannetecken samt foérklara varfér dessa ar anvandbara for
klassificering. Uppmuntra eleverna att jamfdra insekter som liknar varandra (t.ex.
bi och blomfluga).
Klassificeringsuppgift
Eleverna arbetar individuellt eller i sma grupper.
e Varje grupp far ett set med insektsbilder eller modeller
e Eleverna klassificerar varje insekt med hjdlp av de givna
kannetecknen eller en férenklad dikotom nyckel
e FOr varje beslut ska eleverna kunna forklara vilket kdannetecken
som lag till grund fér deras val

Valfritt: be eleverna notera insekter som ar svara eller otydliga att
klassificera.

Diskussion och reflektion
Led en kort diskussion med fragor som:
e Vilka insekter var lattast att klassificera? Varfér?
e Vilka var svarare?
e Vilka kdnnetecken var mest tillforlitliga?
e Vilka begransningar finns det med att anvanda endast nagra fa
synliga egenskaper?

Lyft fram att vetenskaplig klassificering innebar omprdvning, osdakerhet och
férfining

Fordjupning (sarskilt lamplig for gymnasiet)
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Bin vs. getingar: ekologiska roller, beharing, fédosdk

Blomflugor: mimicry som evolutionar strategi

Dagfjarilar vs. nattfjarilar: antenner, dygnsaktivitet, vilostallning

Koppling till evolution: varfér olika insektsgrupper har utvecklat olika egenskaper
Koppling till pollineringseffektivitet: vilka egenskaper gor insekter till battre
pollinatérer?
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AR JAG EN POLLINATOR ELLER INTE?
Malgrupp: ar 7-9 och gymnasiet
Material:

e Djurkort - innehallande:

¢ Pollinerande insekter (bin, humlor, fjarilar, blomflugor, skalbaggar)

¢ |Icke-pollinerande insekter, ofta kéttdatande eller rovdjur som inte
interagerar med blommor

e Faglar och daggdijur, déar vissa ar pollinatdrer (t.ex. fladdermdss, kolibrier
eller andra nektaratande faglar), medan andra inte ar det

e Valfritt: reptiler eller ovanliga arter for att stimulera djupare diskussion
och utmana antaganden.

Hur aktiviteten gar till

Eleverna far ett antal djurkort. For varje kort ska de avgdra om djuret som visas kan
fungera som en pollinatdr, och motivera sitt val.

Eleverna arbetar individuellt eller i sma grupper och ombeds fér varje kort att:

e avgdra om djuret ar en pollinatdr eller inte
e forklara sitt resonemang med hjalp av ekologiska eller beteendemassiga
ledtradar

Vagledande fragor kan vara:

e Besdker arten blommor regelbundet?

e Vad ar dess huvudsakliga féda?

e Kan pollen transporteras pa dess kropp, pals eller fjgdrar?
e Ar pollineringen avsiktlig eller oavsiktlig?

Fokus for diskussionen

e FoOr insekter kan eleverna resonera utifran:
o fddostrategi (nektar, pollen, predation)
e morfologi (harig kropp, mundelar)
e hur ofta de besdker blommor
e For faglar, daggdjur och andra ryggradsdjur kan diskussionen ga vidare mot:
e oavsiktlig kontra specialiserad pollinering

e samevolutionara relationer
66
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¢ ekologiskt sammanhang (livsmiljo, aktuella vaxtarter)

Oenighet eller osakerhet ar en del av l[darandeprocessen och bdr uppmuntras som
underlag for diskussion.

Pedagogiska mal

Syftet med denna aktivitet ar inte att enbart att testa kunskaper, utan att:

67

utmana férenklade foérestallningar om vad en pollinatdr ar

lyfta fram att pollinering ar en funktionell roll, inte en taxonomisk kategori
visa att pollinering omfattar manga olika arter, inklusive djur i djurparker som
eleverna redan kan kanna till

stimulera kritiskt tdnkande och argumentation baserad pa evidens.
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POLLINERINGSSTRATEGIER

Malgrupp: ar 7-9 och gymnasiet

Tidsatgang: 30-45 minuter

Material:

3D-modell av en blomma (képt eller egenbyggd)

Proportionerlig modell av en pollinerande insekt (helst 3D-modell i plast;
mjukisdjur eller egen konstruktion fungerar fér demonstration)

Valfritt: diagram &éver blommmans anatomi, mikroskopbilder eller preparat

Repetera och befasta kunskaper om blommans och insektens anatomi.

Forsta pollinering som en funktionell biologisk process, inte bara en sekvens att
memorera.

Analysera den mutualistiska relationen mellan vaxter och pollinatérer.

Foérsta sambandet mellan pollinering, befruktning och frukt-/frobildning.
Utveckla vetenskapligt resonemang genom styrda fragor och hypotesprdvning.

Genomfdrande av aktiviteten

1.

Repetition av strukturer (blomma och insekt)
Visa 3D-modellen av blomman och be eleverna aterge eller identifiera de
viktigaste strukturerna:

e Kronblad

e standare (pollenknappar och strangar)

e pistill (marke, stift, fruktdmne)

Upprepa med insektsmodellen, med fokus pa egenskaper som ar relevanta for
pollinering:

e kroppssegment
e vingar

e sinnesorgan

e Dborst/har

Uppmuntra eleverna att namnge strukturerna och férklara deras funktion.

2. Den centrala fragan: varfor besoker insekter blommor?
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Fraga eleverna:
e Varfor besdker insekter blommor?

Led diskussionen mot fédosdk och nektar som energikalla. Betona att denna
drivkraft &r avgorande for att forsta hela processen.

Lokalisera nektarn (vaglett resonemang)

Be eleverna formulera hypoteser om var nektarn finns i blommman. Tillat flera svar
utan att omedelbart bekréafta eller avfarda dem. Ga sedan igenom varje
féreslagen plats och diskutera varfér den skulle fungera eller inte fungera.
Forklara att nektar vanligtvis finns l[angst ner i blomman, skyddad av kronbladen
som bildar en ”skal”.

Om eleverna invander (t.ex. "blommor ar inte vattentata”), anvand analogier och
resonemang: sma mangder vatska kan hallas kvar dven utan helt tata strukturer.

Pollinering i praktiken
Visa hur insekten nar nektarn genom att féra modellen djupt in i blomman. Fraga
sedan:

e Vad hander med insekten i detta skede?”

Forklara att pollenkorn fran standarna fastnar pa insektens kroppshar. Fraga
sedan:

e Varfor besdker insekten en annan blomma?

Led eleverna till att forsta att fodosdksbeteendet gor att pollen férs dver mellan
blommor av samma art.

Fran pollinering till fortplantning
Forklara vad som hander nar pollen flyttas till en annan blomma och ndr market,
dvs befruktning av fréamnen sker.

Be eleverna férutsaga resultatet:
e Vad blir blomman efter befruktning?

Avsluta med att forklara frukt- och frébildning samt deras roll i vaxters
fortplantning och arters éverlevnad.
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Nyckelbegrepp att betona

Pollinering &r inte en slumpmassig eller mallés handling som utfoérs av insekter. Den ar
en strategi som vaxter har utvecklat for att kunna fortplanta sig, dar insekter anvands
som vektorer for att dverfdra pollen mellan blommor av samma art. Allt detta eftersom
vaxter inte sjalva kan forflytta sig for att hitta partners att utbyta genetiskt material
med.

Moéjliga utmaningar
Eleverna kan kunna terminologin men sakna forstaelse for den funktionella logiken.

Ett insektscentrerat perspektiv kan éverskugga vaxtens fortplantningsstrategi.
Gymnasieelever kan underskatta pollineringens ekologiska betydelse.

Fordjupning (sarskilt fér gymnasiet)
Samevolution mellan vaxter och pollinatdrer (se avsnitt 2 i verktygsladan).

Konsekvenser av pollinatdrers tillbakagang fér ekosystem och livsmedelssystem (se
avsnitt 3 i verktygsladan).

Blomdissektion och mikroskopisk observation

Eleverna kan genomfdra en enkel anatomisk dissektion av en blomma for att direkt
observera dess huvudstrukturer. Med hjalp av farska blommor separerar och identifierar
eleverna forsiktigt de olika delarna (kronblad, foderblad, standare och pistill), och
kopplar varje struktur till dess funktion i fortplantningen. Aktiviteten kan ytterligare
fordjupas genom mikroskopisk observation. Sarskilt observation av pollenkorn i
mikroskop goér det mojligt fér eleverna att uppmarksamma deras form, storlek och
variation, och att battre férsta deras roll i befruktningen.
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ATT OBSERVERA POLLINATORER | ARBETE

Detta avsnitt presenterar aktiviteter fér observation av pollinatérer som ar lampliga for
hdégstadie- och gymnasieelever. Observationer kan genomfdras i alla blomrika miljder,
sasom skoltradgardar, offentliga grébnomraden, naturreservat eller gronomraden.
Detaljerade protokoll fér dvervakning finns i avsnitt 4.

Har ligger fokus pa metodiska aspekter, grupphantering och pedagogiskt varde vid
arbete med ungdomar, med sarskild tonvikt pa vetenskaplig observation, datainsamling
och tolkning. Att involvera elever i medborgarforskningsprojekt och datainsamling via
appar kan dessutom hjalpa dem att se smartphones pa ett nytt satt: inte enbart som
underhallning, utan som kraftfulla vetenskapliga verktyg.

Anteckningar for pedagoger: viktiga punkter for hégstadie- och gymnasieelever

Forbered eleverna infér faltarbete

Innan ni gar ut ar det viktigt att kort ga igenom sakerhetsregler och lampligt beteende
kring insekter, sarskilt arter som kan stickas.

Eleverna bér forstad att:

e pollinatdrer i allmanhet inte &r aggressiva utan fokuserar pa blommor

e |ugna rorelser, respektfullt avstand och lag ljudniva forbattrar bade sdkerhet och
observationskvalitet

e malet ar inte att interagera med insekterna, utan att observera dem sa objektivt
som mojligt.

Detta moment kan ocksa anvandas fér att rama in aktiviteten som ett faltarbete,
snarare an en vanlig utomhuslektion.

Att férandra perspektivet i valkdnda miljder

Om observationsomradet &r en plats som eleverna redan kanner till (t.ex. en
skoltradgard) kan de initialt betrakta det som en fritidsmiljo.

Det ar darfor viktigt att tydligt definiera om omradet som en studieplats, jamforbar
med en faltstation.
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Eleverna bor uppmuntras att

e rodra sig ldngsamt,
o fokusera pa detaljer,
e oObservera monster och beteenden dver tid.

Denna férandring i arbetssatt leder till mer noggranna observationer och minskar
stérningar for insekterna.

Inledande gemensam observation

Aktiviteten kan inledas med en kort gemensam observationsstund.
Eleverna stéaller sig runt ett blommande omrade (t.ex. en buske, en liten &ng eller ett
blommmande trad) och observerar tyst under ndgra minuter, och noterar:

e Vvilka insekter som anlander férst
e hur manga individer som dyker upp
e Vvilka blommor som besdks mest

Detta gemensamma moment hjalper till att samordna uppmarksamhet, introducerar
observationskriterier och sakerstaller att alla elever har en gemensam utgangspunkt.

Individuell observation eller observation i sma grupper

Elever pa hdgstadie- och gymnasieniva kan arbeta i sma, semi-sjalvstandiga gruppetr,
alltid under uppsikt.

Varje grupp kan:

e valja en specifik vaxt eller ett omrade att observera

e dokumentera observationer med hjalp av datainsamlingsblad eller digitala
verktyg

e fotografera insekter fér senare identifiering.

Alla detaljer kring 6vervakning och faltprotokoll finns i évervakningshandboken.
Fotografering och identifiering av pollinatérer

Nar det ar mojligt bdr insekter fotograferas i stallet fér att identifieras direkt pa plats.
Fotografier kan senare:

e analyseras i klassrummet
e jamfdras med identifieringsnycklar
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e laddas upp till plattformar som iNaturalist, inom projektet Zoo LIFE Pollinators

Detta arbetssatt forstarker idén om att vetenskaplig identifiering ofta ar en process,
inte ett omedelbart svar.

Att hantera osdkerhet

Att inte kunna identifiera en insekt direkt ar normalt, aven fér experter. Elever bér
uppmuntras att:

e Qacceptera osdkerhet
e formulera hypoteser
e anvanda ytterligare resurser for att forfina identifieringen i efterhand

Detta hjalper till att flytta fokus fran ratt eller fel svar” till vetenskapligt resonemang
och slutsatser baserade pa evidens.

For tips om hur man tar effektiva bilder av insekter, se avsnitt 4 i verktygsladan.
Metoder for databearbetning

Efter dvervakningsaktiviteten bdr de insamlade uppgifterna organiseras och analyseras
for att ge mening at observationerna. Eleverna kan boérja med att sammanstalla sina
data i en gemensam tabell, dar observationerna grupperas efter vaxtart, insektsgrupp
eller observationsplats.

Enkla analyser kan omfatta:

e att rakna antalet besdk per insektsgrupp
e att jamfdra vilka blommor som lockar flest pollinatoérer
e att identifiera aterkommande monster eller tydliga franvaron

Fotografier kan anvandas for att bekrafta identifieringar och férfina klassificeringar med
hjalp av guider eller digitala plattformar. | detta skede bor tyngdpunkten ligga pa
datatolkning snarare an precision: ofullstdndiga data, osakerhet och begransningar i
observationer ar en del av verkligt vetenskapligt arbete.

Bearbetningsfasen kan avslutas med en kort diskussion eller skriftlig reflektion dar
eleverna féreslar forklaringar till de observerade ménstren och funderar dver hur
miljéfaktorer (vader, tid pa dagen, vaxtmangfald) kan ha paverkat resultaten.
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Detta avsnitt riktar sig till offentliga institutioner och lokala aktdérer som vill forbattra
forvaltningen av offentliga grénomraden med malet att stddja pollinatdrer och starka
ekosystemtjanster. Kommuner spelar ofta en avgdrande roll i bevarandet av
pollinatodrer, sarskilt i stader och stadsnara miljder dar gréonomraden aktivt forvaltas och
manskliga aktiviteter i hdg grad paverkar den biologiska mangfalden.

Stader, tatorter och stadsnara omraden rymmer en stor variation av potentiella
livsmiljder - parker, tradgardar, vagkanter, skolgardar, rondeller och obebyggda ytor -
som, om de férvaltas pa ratt satt, kan bidra avsevart till pollinatdrers dverlevnad och
ekologiska spridningsvagar.

| kapitlet finns férslag som kommer att utvecklas vidare under projektets gadng och som
kommer att ligga till grund fér att definiera basta praxis.

7.1 Rattsligt ramverk

Pa europeisk niva stdds bevarandet av pollinatdrer av ett vaxande policyramverk som
ger vagledning och mdjligheter till atgarder pa lokal och kommunal niva.

EU:s pollinatorsinitiativ anger den dvergripande strategiska inriktningen med malet att
vanda tillbakagangen av vilda pollinatérer genom att forbattra livsmiljder, hantera
pafrestningar sdsom anvandning av bekdmpningsmedel och markférvaltning samt
starka kunskap och medvetenhet i samhéllet. Aven om initiativet inte &r juridiskt
bindande ger det en tydlig referensram som kommuner kan anvanda for att anpassa sin
lokala grényteforvaltning till europeiska mal for biologisk mangfald.

Officiella referenser:

https://www.bc-europe.eu/webpage.php?name=eu-pollinator-initiative

https://www.eurosite.org/wp-content/uploads/EU-Pollinators-initiative-Revision-EHF-
Final.pdf

Pa senare tid har férordningen om restaurering av natur infért bindande mal for att
aterstalla degraderade ekosystem inom EU, inklusive stads- och stadsnara miljder. For
kommuner innebdr detta bade ett ansvar och en mojlighet: genom att restaurera
gronomraden, forbattra kvalitet pad livsmiljder och starka ekologisk konnektivitet kan
man direkt bidra till att uppfylla nationella restaureringsplaner, samtidigt som man
skapar sociala och miljdoméassiga mervarden fér invanarna.
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Officiell text och oversikt:

https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/ddcb6a5e-ca33-1lea-adf7-
Olaa75ed71al/language-en

7.2 Rekommenderade atgarder for kommuner

Kommuner spelar en nyckelroll i bevarandet av pollinatérer genom den dagliga skdtseln
av offentliga grénomraden. Aven sma och kostnadseffektiva justeringar i planering och
underhallsrutiner kan avsevart férbattra livsmiljdon for pollinerande insekter i stdder och
stadsnara omraden, utan att kompromissa med sakerhet eller anvandbarhet.

7.2.1 Skotsel av gronomraden

En av de mest effektiva och direkt tillampbara atgarderna ar att minska klippfrekvensen
och infora stegvis slatter/klippning.

e Begréansa klippning till 2-3 ganger per ar pa utvalda ytor i stallet for regelbunden,
enhetlig klippning.
e Undvik klippning under perioder med maximal blomning (var och tidig sommar).
e Differentierade skdtselstrategier kan inforas genom att dela in grénomraden i
zoner med olika mal:
e Ytor med hdg anvandning (lekplatser, idrottsytor, gangvagar):
regelbunden klippning for sakerhet och tillganglighet
e Zoner med medelhdg anvandning (grasmattor, parkkanter): minskad
klippfrekvens
e Ekologiska tillflyktszoner (kanter, slanter, oanvanda ytor): minimal eller
ingen klippning under blomningsperioder
e Tydlig skyltning som férklarar syftet med oklippta omraden bidrar till att
forebygga negativa reaktioner och &kar acceptansen hos allmanheten

En annan prioriterad atgard ar att eliminera eller kraftigt minska anvandningen av
bekdmpningsmedel i offentliga grébnomraden.

e Mekanisk ograsbekdmpning (manuell borttagning, termiska metoder).

e Val av vaxtarter som ar anpassade till lokala forhallanden, vilket minskar behovet
av behandling.

e Forebyggande atgarder sdsom férbattring av jordkvalitet och dkad mangfald av
vaxter for att begransa angrepp.
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7.2.2 Planteringsstrategier

e Vid nyplanteringar och restaureringsprojekt uppmuntras kommuner att prioritera
inhemska vaxtarter, eftersom dessa tillhandahaller mer ldmpliga resurser i form
av nektar, pollen och livsmiljder fér lokala pollinatorer.

e Operativa kriterier for val av vaxter:

e FoOretrade for inhemska eller regionalt anpassade arter

e Inkludera vaxter med olika blomningstidpunkter, sa att resurser finns fran
tidig var till sen host

e Undvik prydnadssorter som har valts enbart for estetiska egenskaper och
som ger lite nektar

e Samarbete med lokala plantskolor, fréproducenter och jordbruksféretag kan:

e underlatta tillgangen till ldmpligt vaxtmaterial
e stddja den lokala ekonomin
e sdkerstalla genetisk anpassning till lokala ekosystem

Kommunala riktlinjer for pollinatérsvanlig utformning av offentliga gronomraden bor
integrera:

e strukturell variation (rabatter, hackar, angar)
e ckologisk konnektivitet mellan gréonomraden
e langsiktig skotselplanering, inte enbart initial plantering

7.2.3 Pollinatdrsvanliga rabatter och tradgardar

Pollinatdrsvanliga rabatter och trddgardar kan fungera som demonstrationsmiljder, dar
ekologiska varden kombineras med pedagogiska och estetiska funktioner. Viktiga
operativa inslag inkluderar:

e Jordanalys fére plantering (struktur, packning, dranering).

e Anvandning av naturliga marktackningsmaterial (flis, halm, grus) for att bevara
fukt och begransa ogras, samtidigt som plastdukar undviks.

e Effektiva bevattningssystem, sarskilt under etableringsfasen, med minskad
bevattning nar vaxterna har etablerat sig.

e Noggrann hansyn till solférhallanden, eftersom de flesta nektarrika vaxter kraver
full sol.
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